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Giris
Diinya

Har il dUnyada 703 000-dan ¢ox insan intihar edarak hayatina son goyur. Bu, bir gun arzinda
1925 nafarin, har saat basina 80 naferin, ortalama har 45 saniyads isa bir nafarin dlmasidir.
intihar batun yas gruplarinda musahids edilir. Lakin an narahatedici tarafi budur ki, global
miqgyasda 15-29 yasli ganclar arasinda intihar dérdUncu asas 6lUm sababidir.

DuUnyada bir il arzinds toplam 60 milyondan cox insan olar'. intiharlar bu dlimlarin
texminan 117%-dan coxunu taskil edir. UmumdUinya Sshiyys Taskilatinin2 malumatina
asasan, intihar dunyanin butun bolgslarinds musahida edilir. Qlobal intiharlarin 77%-i asagi
va orta galirli dlkalarda bas verir.

intihar ve psixi pozgunluglar (xUsusen depressiya ve alkogol istifadasi pozgunluglar)
arasinda birbasa alaga qurulmus olsa da, bir ¢cox intihar sexsi bdhran anlarinda impulsiv
sakilds bas verir. intiharla naticalenan slave risk faktorlarinin siyahisi da genisdir. Yaxininin
itkisi, taklik, ayri-seckiliya maruz galmaqg, munasibatlarin pozulmasi, maliyys problemlari ilo
Uzlasma, xroniki agri va xastaliklar, zorakiliga, sui-istifadeys maruz galma, munagisa va ya
diger humanitar bohran, fovgslada hallar bu siyahiya daxildir. Qacqginlar ve migrantlar kimi
ayri-seckiliys maruz galan hassas qgruplar arasinda da intihar nisbatlari yuksakdir. Yerli
azsayll xalglar, lezbiyan, gey, biseksual, transseksual, interseks (LGBTI) saxslar ve mahbuslar
da risk grupuna daxildirlar. Son zamanlar muharibs istirak¢ilari da bu siyahida yer tutur.
intihar Gcun an gUclu risk faktoru svvalki intihar cahdidir.

Arasdirmalardan malum olur ki, global intiharlarin texminan 20%-i pestisidlerle (keand
tesarrufatinda ziyanvericilara qarsi istifade edilen dermanlarla islayanlar) 6zUnU zaharloemasi
naticasinda bas verir ki, bunun da akseriyyati asadi va orta galirli 6lkalarin kand tasarrufati
arazilarinda bas verir. Digar Umumi intihar Usullari 6zUGnU asma va odlu silahdan istifadadir.
intihar Usullarindan an cox secilan Usulun musayyan olunmasi bu Usulla intiharin garsisinin
alinmasl Ugun xUsusi ahamiyyat kasb edir. XUsusile an ¢ox istifada edilan intihar Usullari
hagginda inzibati gurumlarda, habels toplumda genis informasiyanin mévcudlugu, intihar
vasitalarina ¢ixisin mahdudlasdirilmasinda effektiv oldugu kimi, onun garsisinin alinmasi
strategiyalarini hazirlamaqg Ugun da onamlidir.

intiharlarin qarsisini almagqg olar. intihar ve intihara cahdlarin garsisini almaq Ucln ahali,
sub-shali va fordi seviyyads hayata kecirila bilacak bir sira tadbirler var. Umumdunya
Sshiyys Tekilatinin “Canli Hayat: Olkslerds intiharin garsisinin alinmasi UcUn tatbiq”
talimatinda asagidaki ssas effektiv sUbuta asaslanan mudaxilaleri tovsiys edir3:

- intihar vasitelarine (massalan, pestisidlar, odlu silahlar, muayyan darmanlar) cixisi
mahdudlasdirmag;

- intihar hagginda masuliyyatli malumat vermak Ugun media ila garsiligh slagads olmag;

- yeniyetmalardas sosial-emosional hayat bacariglarini inkisaf etdirmak;

- intihar davranislarindan tasirlenan har kasi erken musyyan etmak, giymatlendirmak, idars
etmoak vo izlomak;

1 https://statisticstimes.com/demographics/world-death-and-birth-rate.php
2 https://www.who.int/health-topics/suicide#tab=tab_2
3 https://www.who.int/publications/i/item/9789240026629
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Bu tadbirlerla yanasi veziyystin tahlili, coxsahali amakdasliq, malumatlihgin artirilmasi,
potensialin artirilmasi, maliyyalasdirms, nazarst va monitoring va giymsatlandirma da xususila
ona ¢akilmalidir.

intiharin garsisinin alinmasl saylari camiyyatin muxtslif sektorlari, o cimladan sshiyys sektoru
va tahsil, amak, kand tasarrufati, biznes, adliyys, hUquqg, mudafis, siyasat ve media kimi digar
sektorlar arasinda koordinasiya ve amakdasliq taleb edir. Bu saylar harterafli ve inteqrasiya
olmalidir, cunki tak bir yanasma intihar kimi murakkab bir massalays tasir eds bilmaz.
intihara dair diinyadaki statistikaya nazar yetirdikds, 2000-ci ilden bari global intihar dlimlarinin
amumi sayl 2019-cu ilde demak olar ki, 800 000-den 703 000-dak azalmisdir. intiharlar Ggln
kobud o6lUum nisbati hamin ddvrde 29% azalarag, 100 000 shaliya 13 olumdan 9,2 dlums
enmisdir.

2000-2019-cu iller arasinda Qarbi Sakit Okean Bélgsasinds intihar nisbatleri 37%-a, Avropa
bdlgasinda 42%-2 qadar azaldigl halda, Amerika Boélgasinda 28%-dak artim geyda alinib, bu
nisbat kisilarda 26%, gadinlarda ise 38% artib. 21-ci asrin ilk 20 ilinda Avropa regionunda intihar
nisbatlerinin kaskin sakilde azalmasina baxmayaraq, hala de 2019-cu ilda har 100 000 nafara 12,8
intihar élum nisbati kimi yuksak gbdstariciys sahibdir.

Mugayisa uUgun, dinyada 2019-cu ilde taxminan 475 000 insan basqalari tarafindan oldurulub.
Cinayat qurbanlarin 80%-i kisilerdir. Qatllar Uzra global taxmini o6lum nisbati 2019-cu ilds 100
000 shaliya 22% azalaraqg 7,9 fakt taskil edib. 2019-cu ilda kisi olumlari T00 000 shaliys 34 taskil
edib ki, bu da global gatl 6lum nisbatindan taxminan 3,5 dafa yUksakdir.

Qlobal migyasda intihar etmakla har 100 000 shaliys 10-dan ¢ox dlumla an yuUksak yasa gdrs
olum nisbatine malik olan yas qrupu 20-29 yash ganclardir. Yasl insanlar da intihar riski yuksak
olan grupa daxildir.

Dunyada an asadi intihar nisbati har 100 000 nafar shaliya 59 6lum géstaricisi ile Sergi Aralig
danizi regionunda geydas alinib.

Kisilar arasinda intihar nisbsti global migyasda 2019-cu ilde gadinlarla mUqgayisads iki dafadan
cox olmusdur. (muvafig olarag 100 000 nafars 12,6 kisi 6lumu, 100 000 nafars 5,7 gadin 6lumu).
Yash kisilar xtsusils risk altindadir - kisilar arasinda intihar naticasinds har 4 élumdan 1-i 60 yas
Vo yuxarl yas grupunda bas verir.

Azarbaycan

UmumduUnya Sshiyys Taskilatinin 2015-ci il statistikasina4 asasen Azerbaycan 183 olka
siralamasinda 167-ci yerda qgararlasib ve har 100 000 nafara 3,1 6lum fakti geyda alinib. BUtun
dlinyada oldugu kimi Azsrbaycanda da kisilor arasinda intiharla hayatina gasd etma faktl
gadinlara nisbatda xeyli yuksakdir. Har 100 000 shaliya nisbatda kisilar arasinda intiharla 6lum
faktl 5,3 6lum taskil edir va dlkamiz bu gdstarici ile dUnya siralamasinda 161-ci yerdadir. Halbuki,
gadinlar arasinda intihar har 100 000 nafera cami 1,1 6lum fakti ile dUnya siralamasinda 173-cU
yerdayik va Azarbaycan dunyada an az intihar hadisaleri bas veran 10 olkadan biridir.
Azarbaycanda 2015-ci ilde har 1 gadina nisbatda 4,8 kisi intihari geyda alinib ki, bu da gadinlara
nisbatda kisilarin 5 dafeya yaxin ¢ox intihar etdiyini gosterir. Bu statistika global statistikada
intihar edan kisi-gadin nisbatindan 2,4 dafe coxdur. Ayrica, Avropada statistikasi yer alan olkalar
arasinda da 2015-ci ilde an az intihar edan o6lka siralamasinda Azarbaycan ilk yerds gostarilib

4"Suicide rates, age standardized - Data by country". World Health Organization. 2015.

4 Medianin intiharlara tasirina dair arasdirma



Umumdunya Sahiyys Taskilatinin 2019-cu il statistikasinda 2015-ci il statistikasina nisbatan bu
musbat godstarici manfiye dogru dayisib. Azarbaycanda 2019-cu ilds il arzinda toplam 411
intiharla 6zUnU oldurma fakti geydas alinib. Bu har 100 000 nafara 4,1 6lUm olmagqgla 4 il arzinds
intihar faktlarinda 33%-dsk artimin oldugunu géstarib. intihar edsnlarin 333 naferi kisi, 78
naferi gadin cinsine mansubdur. Har 100 000 shaliys nisbatds kisiler arasinda intiharla olum
faktl 4 ilds 5,3-dan 6,6-ya, gadinlar arasinda iss har 100 000 nafara 1,1-dan 1,6-ya yuksalib.

Sakil 1. Yasa gora standartlasdiriimis intihar nisbatlari (100 000 ahaliys), har iki cins, 2019
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Azarbaycanda intihar nisbati

Umumdunya Sshiyys Taskilatinin Regional gaydada taqdim etdiyi 2019-cu il statistikasinda
Avropada gostarilan 50 6lka arasinda Azarbaycan har 100 min nafars 4,1 gostarici ile 4-cU yerda
gerarlasib. Bunlar sirasi ile  Turkiys, Ermanistan ve Kiprdir. Turkiyada har 100 000 nafara
intiharla élum fakti 2,4 6lum taskil edib ve Avropda an asagdi gdstaricidir. Ermanistanda 3,3 ve
Kiprde 3,6 intiharla élim fakti geyds alinib.5intiharlarin artib-azalmasinda medianin hansi rolu
oldugunu bilmak va bu istigamatda zaruri tovsiyaler, istigamatlar vermak Ucun bu arasdirma
aparildi. Arasdirma huquqgi muhiti, praktik media faaliyystinda etik standartlari shate etdiyi
kimi, 6lkenin muayyan bdlgalarindan secilmis 500- o yaxin saxs arasinda anket sorgulari
aparilmagla, habele Uz-Uza 20 ekspert gorusmasi kegirilarak cemiyyatdes Umumi tasavvurun
nadan ibarat oldugu, camiyysatin masalaya yanasmasindaki hassas ndqgtslar, problemdan c¢ixis
yolunun nadan ibarst oldugu oyranilmays calisildi.

Malumdur ki, gdnUimuzda cemiyyat informasiya cemiyyatidir va fordler bUtun insanliqg tarixinin
hec bir dénaminds bu gadar surstli axan informasiya selinin tasiri altinda olmayib. Bu
baximdan fardlarin informasiya axinina maruz galdiglarinda onlarin yasamina, psixologiyasina
bu informasiyalarin neca tasir etmasi 6nam dasiyir. Bu tasirin manfi calarlarini minimuma
endirmak Ug¢un onun tasirlerinin dagig ¢argivasini muayyan etmak genis arasdirma
aparilmadan mumkun deyil.

Arasdirmanin hadafi cemiyysatds intihar, o6lum, gasd xabarlarinin cemiyyats, onun ayri-ayri
gruplarina tasirini 6lcmak, bunun negativ tasirlerini azaltmaqg Ugun muayyan ¢ixis yollari taklif
etmakdir.

5 https://mwww.who.int/publications/i/item/9789240026643
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Metodologiya

Toadqigatin aparilmasi planlasdirilarken malumat toplamaqg Ug¢un sorgulardan, musahidadan,
statistik tahlilden ve masa arasdirmasindan istifads edilmasi nazards tutulub. Arasdirma zamani
yerli va beynalxalg tacruba dyranilib, onlardan praktik fealiyyat zamani istifada edilib.

Arasdirmada asas informasiyalarin toplanmasi zamani Uz-Uzs anket sorgularinin aparilmasi
metodundan istifada edilib. Sorgularin kegirilacayi yerin gargivasi layiha taklifi zamani muayyan
edilib va razilasdirilib. Planlasdirma zamani sorguya calb edilen respondentlerin ahatasi Baki
ssharinin Yasamal, Qaradad ve Sabuncu rayonlar, Sumaqgayit ve Lenkaran ssharlari, imisli,
Sabirabad rayonlari ile mahdudlasdiriimisdir. Bu arazilards yasayan shalinin nisbati de nazars
alinarag 500 respondentin secilmasi nazarda tutulurdu.

Bundan alave markazi va yerli icra hakimiyyati organlari, yerli dzUnuidara organlari, beynalxalg
va yerli toskilatlar, vatandas cemiyyati taskilatlari, icmma nUmayandalari arasindan 20 nafer
ekspert secilarak darinlasdirilmis sorgulara calb edilmasi planlasdirilirdi.

Respondentlearin yasayis yerlarinin muayyan edilmasini nazards tutan suala cavabdan malum
oldu ki, respondentlarin yasadigi araziler Baki saharinin demak olar ki butun rayonlarini,
Sumagayit ssharini, Abseronu, Lankaran ve Mingacevir ssharini, imisli, Sabirabad rayonlari ila
barabar Xagmaz rayonunu da ahata edib. Sorguya calb edilanlarin sayl nazards tutuldugundan
8% daha cox - 541 nafar taskil edib.

Tedqgigat dncadan razilasdirilarag anket Uzarinda sorgu asasinda Uz-Uzs aparilib. Arasdirma
aparan heyatin nUmayandalari bazi respondentlarin bu saha ile bagl verilacok suallarda hassas
davrandigini, anketin tam sakilde doldurulmasindan imtina etdiklarini vurgulamisdir. Bununla
bels tadgigat grupu respondentlarin sayini kvota Uzra talab olunan hacmda temin edib.

Sorgunun spesifikliyi ve arasdirmanin yay aylarina tesaduf etmasi sababindan arasdirma heysti

talab olunan kvotanin temin edilmasi Ugun alava vaxt sarf etmali olub.

Umumi arasdirma heysti 1 layihnea meneceri, 1 supervayzer, 6 sahs amakdasl ve 2
yUklayici-operatordan ibarat olub. Toplanilan malumatlardan “Excel” bazasina yuUklandikdan
sonra “SPSS" programi vasitasile statistik tezliklar alda edilib. Sorgu anketinds ilk 6 sual
respondentlarin saxsi malumatlarini, digar 37 sual iss mdvzu Uzrs yanasmasini olcmak ugun
daxil edilib. Anket sordularinin har sualina uygun olarag cadval-diagram tartib olunub va
yekunda naticalar statistik tahlil edilib. Tedgigatin naticasini Umumilasdiren hesabat hazirlanib.
Hesabatda ayrica dinyada movcud veziyyat, 6lkadaki Qanunvericiliyin tahlili, medianin etik
standartlarina yer verilib. Yekunda natica ve tdvsiya taqgdim edilib.

© Medianin intiharlara tesirina dair arasdirma



Qanunvericilik

Azarbaycan Respublikasinin muvafig ganunvericiliyina gore media 6z faaliyystinds sarbastdir va
bu faaliyyat yalniz ganunla nazarda tutulan asaslarla mahdudlasdirila biler. Bu asaslar ham
Azarbaycan Respublikasi Konstitusiyanin® 47-ci va 50-ci maddalarinda muayyan olunub, ham da
Insan huqug ve azadliglarinin  tenzimlenmasi hagginda Azerbaycan Respublikasinin
Konstitusiya Qanununda &z aksini tapib.” Bununla yanasl Azarbaycan Milli Maclisinin 25 dekabr
2001-ci ilde ratifikasiya etdiyi "insan hiquglarinin ve ssas azadliglarin mudafiesi hagginda"
Avropa Konvensiyasinin® 10-cu maddssi de media azadligini ifads azadlidi ¢atiri altinda goruyur.
Bu senad o6lke huqug sisteminin ayrilmaz hissasini taskil edir. Cunki Azarbaycan dovlsti
terofinden Qanunla® ratifikasiya edilib ve Azsrbaycan Respublikasi Konstitusiyanin 151-ci
maddasinin talebine gdra ganunlardan Ustun hudquqgi gUvveys malikdir. Media azadligini
mahdudlasdira bilan ssaslar Avropa insan Huguglari Konvensiyasinin® 10-cu maddasinin 2-ci
bandinda godstarilan legitim asaslardir:

- milli tahlUkasizlik;

- arazi butovluyu ve ya ictimai asayis maraglarr;

- ixtisasin va ya cinayatin garsisini almag;

- saglamligin, yaxud manaviyyatin muhafizasi;

- digar saxslarin ntfuz va huquglarinin mudafissi;

- gizli alda edilmis malumatlarin aciglanmasinin garsisini almag;
- adalet muUhakimasinin nufuz ve garazsizliyini temin etmak;

Bu ssaslarin media azadligini mahdudlasdirmasi u¢un butun sartler ganunla nazarda tutulmal
va demokratik comiyyatdsa zaruri olan muayyan formalliglara, sertlers, mahdudiyyatlera va ya
sanksiyalara sabab ola biler.

intihar hadisalari mahiyyst etibari ils ictimai shamiyysts malik oldugu Ucln bir cox halda
medianin xabarlema siyasati baximindan media Ugun xabar xarakteri daslyir ve xabearlara daxil
olur. Lakin intihar hadisalarinin yayilmasi zamani ham media hligququ, ham da media va
jurnalistika etikasi dn plana ¢ixir. CUnki intihar hadisalarinin isiglandiriimasi digar xabarlarin
isiglandiriimasi ile eyni deyil. intihar xsbarlarinde diuzgun xsbarlema formati secilmazss, bu
domino effekti yarada bilar va silsila intiharlara sasbsab ola bilar. Bunu nazara alan jurnalistlar va
media qurumlari intihar hadisalarina spesifik yanasmali, etik davranis gaydalarina uygun olaraq
bele xabarlari yaydigda ham saxslarin saxsi hayat malumatlarinin, ham azyaslilarin huquqg va
manafelarinin gorunmasini diggatda saxlamalidir.

Ayrica, intihar xabarlarinin manfi tasirlerindan biri xUsusile intihara meyilli olan sexslarin
psixologiyasina tasir imkaninin olmasi ve intihara meyilli insanlari tasvig eda bilmasidir.

6 https://www.e-qanun.az/framework/897, bax; Madds 47, Madda 50.

7 https://supremecourt.gov.az/uploads/files/qanunlar/insan_huquq_ve_azadliglarinin_heyata_
kecirilmesi_haqqinda.pdf,

8 https://www.echr.coe.int/documents/convention_aze.pdf, "insan hiiquglarinin ve asas
azadliglarin mudafissi hagqginda" Avropa Konvensiyasi

° "insan hlquglarinin ve asas azadliglarin mudafissi hagqinda" Konvensiyanin ve onun 1, 4, 6 va 7
sayl Protokollarinin tasdiq edilmasi barada Azarbaycan Respublikasi Qanunu,
https://fe-qanun.az/framework/1405

© https://www.echr.coe.int/documents/convention_aze.pdf, bax; ssh. 12,
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intihar hadisslarinin xUsusiyyastini nazars alarag, ganunvericilik intihar hadisslarinin yayllmasinin
tanzimlanmasina dair muayyan huquqgi normalar nazarda tutub.

“informasiya, informasiyalasdirma ve informasiyanin muhafizesi hagqinda” Azarbaycan
Respublikasi Qanununun" 13-2-ci maddesi internet informasiya ehtiyatinda ve vya
informasiya-telekommunikasiya sebakasinda informasiyanin yayllmasi bashdi altinda bir cox
masalani nazards tutur. Bunlardan an diggat ¢cekani 13-2-ci maddanin 3.8-ci yarimbandinin
tolebidir:

“Intihari problemlarin halli Usulu gisminda tebli§ edsn, intihara besrast gazandiran, onu
asaslandiran va ya toradilmasina tahrik edan, intiharin téradilmasi Usullarini izah edan va ya
grup saklinda bir nega saxsin intihar etmasini taskil etmak magsadi ila yayillan malumatlarin
internet’? informasiya ehtiyatinda, hamcinin informasiya-telekommunikasiya ssbaksasinds
yayllmasi gadagandir.”

8 fevral 2022-ci ilde “Kutlavi informasiya vasitaleri hagqginda” ve “Televiziya ve radio yayimi
hagqinda” Azsarbaycan Respublikasi Qanunlarini qUvvadan salarag yerina kecan “Media
hagqinda” Azarbaycan Respublikasi Qanununun 14-cUG maddasi mediada darc olunan va ya
yayimlanan informasiyaya dair talableri siralayib. Hemin maddanin 116-c1 yarimbandinda
“Informasiya, informasiyalasdirma va informasiyanin muhafizesi hagqinda” Azsrbaycan
Respublikasi Qanununun 13-2.3-cUG maddasinda nazardsa tutulmus diger informasiyanin
yayimlanmasina yol verilmamsalidir®" - demsakle mahz yuxarida geyd edilen muddsalari, o
cUmladan “intihari problemlarin halli Usulu gisminda tabli§ edan, intihara barast gazandiran,
onu asaslandiran va ya tdéradilmasina tahrik edan, intiharin toéradilmasi Usullarini izah edan va
ya gqrup saklinda bir neca saxsin intihar etmasini tagkil etmak maqgsadi ile yayilan malumatlarin
yayllmasini” butun media subyektlarinds gadagdan edir.

Media subyektlarinin ahate dairasi ganunda genis sakilde musyyan edilib. Bu carcivaya
audiovizual media (éturdlma formasindan asili olmayarag butun televiziya ve radio yayimlari),
cap mediasi (gazetler, jurnallar ve elektron gazetlar), informasiya agentliklari, onlayn media (o
cumladan platforma yayimgisi) daxildir.

“Usaqglarin zarerli informasiyadan gorunmasi hagqginda” Azarbaycan Respublikasi Qanunun
1.0.14 maddasi anlayislar gisminda gorxu mazmunlu informasiyalari sadalayir. “Qorxu mazmunlu
informasiya — usaglarda davamli gorxu, talas, yaxud dshsat hissi yarada bilan informasiya,
uydurma maxluglarin dsehsatli gdérintlsu ve ya tasviri, elace da ciddi xasaratlerin, intiharin (o
cUmladan intihara cahdin), badbaxt hadisalerin, gazalarin va onlarin naticalarinin naturalist
(tabii) tasviri va ya gorlintlsU, hamginin informasiya mahsulunda arzuolunmaz vardislara ragbat
asllayan bazi xUsusi marasim va mistik talimlarin, spiritizmin istifadasi” - olaraq muayyan edilib:

1. zorakihdi ve gaddarhdi tablig edan informasiya;

2. comiyyat aleyhina ve huquqgazidd harakatlari, o cimladan cinayatleri tablig edan informasiya;
3. usaglarin hayat ve tahlukasizliyine potensial tehlUka yaradan amealleri taebli§ edan
informasiya;

4, aile institutunu ntfuzdan salan informasiya;

5. exlagdan kanar leksik (soyus) mazmunlu informasiya;

6. pornografik xarakterli informasiya

" https://fe-qanun.az/framework/3525 , informasiya, informasiyalasdirma va informasiyanin
muhafizesi hagqginda” Azarbaycan Respublikasi Qanunu

2 https://e-ganun.az/framework/3525, informasiya, informasiyalasdirma ve informasiyanin
muhafizasi hagqinda” Azarbaycan Respublikasi Qanunu, Madds 13-2.3.8;

B https://www.e-ganun.az/framework/49124, Media hagqginda Azarbaycan Respublikasi
Qanununu

“https://e-qanun.az/framework/40764, Usaqlarin zararli informasiyadan gorunmasi haqqinda
Azarbaycan Respublikasi Qanunu
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“Usaqlarin zarerli informasiyadan gorunmasi hagginda” Azarbaycan Respublikasi Qanununun
4.3.3-cU maddasinda ise gorxu mazmunlu informasiyalarin muayyan yas qrupuna aid usaqglar
arasinda dovriyyasi mahdudlasdirilan informasiya hesab edilir vo bu malumatlarin yayilmasinin
yolverilmazliyini vurgulanir.

Usaglar arasinda dovriyyasi gadagan edilan informasiya mahsullarinin usaglarin ola bilacayi
yerlarda inzibati, texniki program va avadanliq vasitalarinin tatbig edilmadan yayllmasina yol
verilmir. Usaglar arasinda ddvriyyasi gadagan edilen ve ya mahdudlasdirilan informasiyanin
istehsalcisi va yayicisi olanlarin bu Qanunda muayyan edilmis gaydalara riayst etmays borclu
oldugu bildirilir.

“Media hagginda” Azarbaycan Respublikasi Qanununun 4-cU maddasi media sahasinda
dovlatin esas vazifelerini sadalayir, istifadacileri, xUsusile da usaqglari zararli informasiyanin
tasirlerindean qgorumanin zaruriliyini bildirir. Slave olaraq, “Usaglarin zararli informasiyadan
gorunmasl haqgginda” Azarbaycan Respublikasinin Qanununda nazards tutulmus talablars
amal edilmali oldugu sifarisli yayim xidmatinin program kataloquna daxil edilmis butun
programlarin  “Usaqglarin  zararli informasiyadan qgorunmasi  hagqinda” Azarbaycan
Respublikasinin Qanununa uygdun olaraq yas kateqoriyalari Uzra tasnifatlandirilmasinin zaruriliyi
geyd edilir.

Mahz usaglarin zararli informasiyalardan gorunmasinin hiqugi tanzimlanmasini tamamlamag
maqgsadi ilo Azarbaycan Respublikasi Nazirlsr Kabineti 2020-ci il 29 iyul tarixli 267 némrali Qarari
ila “Informasiya mahsulunun yas kateqoriyalarina aid edilmasi Qaydalari"ni’™ tasdiq edib.

Qaydalarin 2-ci bandinda informasiya mahsullarinin yas kateqgoriyalarina aid edilmasina dair
talebler siralanmis, 2.5.1-ci bandds badbaxt hadisalerin, gazalarin, falakatlerin va yaxud intihar
daxil olmagla élum hallarinin usaglarda tekrarlanan gorxu, talas ve dehsat hisslari yarada bilacak
naticalarini naturalist sekilde nUmayis etdirmadan, gdruntlusl va ya tasvirinin bu c¢argivaya
salinmasinin zaruriliyi bildirilib.

Qanunvericilik Umumi davranis masalalarini musayyan etmakle yanasi, bu davranislarin
pozulmasi zamani hansi masuliyyatin yaranacagini da muayyan edib. Yuxarida sadalanan
normalara zidd davranislarin inzibati masuliyyst yaradacadini géstarean muddsalar inzibati
Xatalar Macallesinde yer alib. Azerbaycan Respublikasi inzibati Xstalar Macsllesinin 388-1-ci
maddasi internet informasiya ehtiyatinda va ya informasiya-telekommunikasiya sebakasinda
yayllmasi gadadan edilan informasiyanin yerlasdirilmasi, habels bu cur informasiyanin
yerlasdirilmasinin qgarsisinin alinmamasina géra inzibati masuliyyat muayysn edib. inzibati
masuliyyatin subyektlari:

- internet informasiya ehtiyatinin ve onun domen adinin sahibi;
- informasiya
-telekommunikasiya sebakasinin istifadagisi - olarag muayyan edilib.

Bu sexsler internet informasiya ehtiyatinda yayllmasi gadadan edilan informasiyanin
yerlasdirilmasi, habela bu cur informasiyanin yerlasdirilmasinin garsisinin alinmasi ila bagh
Qanunvericiliyin talablarinin pozulmasina géra inzibati masuliyyst dasiyirlar. inibati ceza kimi
isin hallari, pozuntuya yol veranlarin statuslari va s. nazara alinmagla ham iki min manatadak
carima, yaxud 1 ayadak inzibati habs muayyan edilib'®.

Maddanin geyd hissesinda xuUsusi olarag bildirilir ki, hemin maddada godsterilon amsal
Azarbaycan Respublikasinin Cinayat Macallasinin  muvafigQ maddalarine asasen cinayat
masuliyyatina sabab olmadiqda tatbiqg edilir.

s https://fe-qanun.az/framework/45589, Azarbaycan Respublikasi Nazirloar Kabinetinin 2020-ci il 29
iyul tarixli 267 némrali Qarari ils tasdiq edilmis informasiya mahsulunun yas kateqoriyalarina aid
edilmasi QAYDALARI

6 https://e-qanun.az/framework/46960, Azarbaycan Respublikasi inzibati Xatalar Macallssi.
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inzibati Xatalar Macallasinin 388-2-ci maddasi “Usaglarin zararli informasiyadan gorunmasi
hagqginda” Qanunvericiliyin pozulmasina gdra inzibati masuliyyat muayyan edib. Qanunvericiliya
asasan asagidaki emallar inzibati pozuntu hesab edilir va masuliyyat yaradir:

- usaqlar arasinda dovriyyasi gadagan edilen informasiya mahsullarinin usaglarin ola bilacayi
yerlarda inzibati, texniki program ve avadanliq vasitalari tatbig edilmadan yayllmasi;

- informasiya mahsulunun “Usaglarin zararli informasiyadan gorunmasi hagqginda” Azarbaycan
Respublikasinin Qanununda nazards tutulmus gaydada yasa gorsa tasnifatlasdiriimasini temin
etmadan, o cumladan hamin Qanunla muayysan edilmis hallar istisna olmaqgla informasiya
mahsulunu muvafiq yas kategoriyasina uygun isaralemadan 6lks arazisinds yayilmasi;

- informasiya mahsulunun yayimgilari tarafinden televiziya yayimi, kino ve video xidmsatlarinin
gostarilmasi zamani har bir informasiya mahsulunun nuUmayisindan avval xuUsusi kadrda
(sehifeda) informasiya mahsulunun yas kategoriyasina uydun isarasinin va yas mahdudiyyati
barada, o cUmladan internet informasiya ehtiyatlarinda informasiya mahsulunun usaqlar
arasinda yayllmasini mahdudlasdiran xabardarliga dair matnin yerlasdirilmamasi;

“18+" yas kateqgoriyasina aid informasiya msahsulu teleradio vasitasile yayimlanarken bu
informasiya mahsulunun yas kateqoriyasi hagqinda xabardarligi televiziya yayimi zamani isars,
radio yayimi zamani isa saslendirma ile hayata kegirilmamasi;

- usaglar Ugun nazards tutulan informasiya mahsullarinda (telekommunikasiya sabakalari, o
cUmladan internet sabakasi vasitasila yayllan informasiya mahsullari ve selllilar (mobil) rabits
sobakasi do daxil olmagla) onlarin zararli informasiya mahsulunun hazirlanmasina calb edilmasi
barads elanlarin yerlasdirilmasi;

- mahdud saxsler dairasinda yayillmasli nazarda tutulan matbu nasrin birinci ve sonuncu
sahifasinds, cap mahsulunun va digar poligrafik mahsulun Uz ve arxa gabiginda usaglar arasinda
dovriyyasi gadadan edilan informasiyanin aks olunmasina ve ya hamin informasiya mahsulunun
gablasdirmadan yayllmasi;

- usaqglar arasinda dovriyyssi gadagan edilan informasiya mahsulunun usaqglar Ucun nazards
tutulmus tahsil musassisalarinds, tibb, sanatoriya-kurort, badan tarbiyasi va idman, madaniyyat,
istirahat va saglamlasdirma muassisalarinds ve ya hamin musassisslarin serhadindan yuz slli
metrdan az olan masafada yayillmasi.

Qanunvericilik inzibati caza névu kimi muxtalif hallari ferglendirib ve fargli migdarlarda cerimalar
nazards tutub. Carimalar bes yuz manatdan dord min manatadak dayisir.
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Etik tanzimlama ve masuliyyat

Medianin fealiyyatinda iki 6namli ¢carcive mdvcuddur. Bunlardan birincisi huquqi ¢arciva, digari
isa etik ¢carcivadir. Media huqugi ¢arcivaya emal etmadikda onun daslyacagi masuliyyat huquqi
masuliyyatdir. Hiqugi masuliyyat ise 6z ndvbasinda pozuntularin xarakterina, verdiyi zarara
gora mulki, inzibati va ya cinayat masuliyyatina sabab ola bilir.

Etik ¢carciva ise mahz pesanin mahiyysati nazars alinaraq pess birliklarinin ézlarinin tassbbusu va
raziligi ile muayyan etdiklari standartlardir. Bu standartlarin istar formalasmasi, istar ona nazarat
mahz medianin daxili tanzimlamasi ¢arcivasinda bas verir.

intihar hadisalarine dair xebarloma siyassti sadaca huquqi carcivalarle deyil, ham da etik
carcivalerle tanzimlanir. Azarbaycan Msatbuat Surasi yarandigi 2003-cU ilden etibaren
jurnalistlerin etik davranis gaydalari adlanan asas senadi gabul edib va bu senad Matbuat Surasi
Uzvlerinin 6z pesa faaliyyatlarinda asas 6zUnuUtanzimlama sanadlarindandir.

Azarbaycan Jurnalistlerinin Etik Davranis Qaydalarinin 3-cu Prinsipi ‘“seraf ve layagstin
gorunmasl, saxsi hayatin toxunulmazlig” adlanir. 3-cU prinsipin 11-ci bandinda qgeyd edilir:
“Jurnalist cinayat amsalleri, zorakiliq, gaddarlig ve intihar hallari barada reportajlarda bels
amallarin tasviqi ve ya asassiz olaraq sensasiyall formada tagdim olunmasindan ¢akinmalidir.”
Jurnalist zorakiliga tesvig edan, tahrik etmaya say gostaran ve ya bela hallara sl atan sexsler
tarafindan vasita kimi istifade olunmamali, aksina, 6z reportajlarinda bela saxslorin faaliyyati

barads muvafiq mahdudiyyatleri tatbiqg etmali \E) yalniz
mUvafig informasiyanin  ictimai shamiyyst kasb etmasi sibha dogurmadigda bu
barada reportajlar hazirlamahdir.”

Mudafiesiz saxslars, dzalliklea usaglara gergak va ya qurasdirma zorakiliq sehnaleri pis tasir eds
bilar. Redaksiya banzar materiallari ayrica kateqoriya altinda hassasligi nazars alarag vermali,
asasan zorakilig faktlarinin tesirini gostarmayi dna ¢akmali va bels hallarda daqigliysa verilan
tolablerle stress yaradan goruntulerin tehlUkasini balanslasdirmalidir. Redaksiyalara tovsiya
olunur ki, asagidaki hallarda redakta ehtimalini gdzardi etmasinlar:

- gergaya banzayan va saxsi tacrubani gdstaran zorakilig zamani;

- adi hallarda tahlUkasiz sayilan yerlards — evda, xastexanada, maktabda zorakiliqg olanda;

- agir, xasarat va 6lumls naticalanan geyri-adi ve sadist metodlardan istifads olunanda;

- gadin va usaqglarin zarar gérduyu hal ve togqusmalarda;

- zararcakana tasiri, yaxud onu tdéradan UgUn naticalari bilinmayan zorakilig halinda;

- cinslararasi zorakilig olanda;

- intihar, intinara cahd, yaxud ézUnu zadalema halinda.

Jurnalistler hec¢ vaxt zorakiligla barisan, yaxud zorakilig ve ya anti-sosial davranisi dyan kimi
gorunmameali, bels tasviga alat olmamalidir. Jurnalistler hadisani xabarlayan zaman tasvirdan
mumkdn gader uzaq durmalidir. intihar, intihara cehd ve 6zlinlzadslema xUsusi hassasligla
xabara cevrilmalidir. Banzar hallarin xirda detallarinadak tasvirindan, yaxud géstarilmasindan
gacmag lazimdir. Bazi adamlar “intihara cehd” terminina hassas yanasir, bir basgalari daha ¢ox
“yasamina giymaq”, yaxud “6zUnu oldurmak” ifadalerini islaedirlar. Har bir halda mudafiesiz
insanlarin, o6zallikle usaglarin tasire dUsmamasi Ugln ehtiyatli davranmali, sdzler xuUsusi
hassasligla secilmalidir. Asilma, yaxud intihara caehd sashnalarindan yalniz aydin redakts sababi
olanda yararlanmaq gerakdir. 9sas auditoriyanin usaqglardan formalasdigi zamanlarda bela
goruntuler gdstarilmamalidir.

7 https://presscouncil.az/az/code-of-professional-ethics-for-journalists-in-azerbaijan, Azerbaycan
Jurnalistlarinin Etik Davranis Qaydalari.
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intiharlarin ardicil bas vermasi sebablarindan biri da intiharlarla bagdli xebarlarin mediada genis
isiglandirilmasidir. 1774-cU ilde Hotenin “Ganc Verterin 9zablari” romaninda gahramanin ugursuz
bir esg macarasina gors intihar etdiyi asearin yaratdigi refleks, Avropanin bir ¢cox yerinda asarin
gadagan edilmasi ile naticalandi. italiya, Leypsiq ve Kopenhagen kimi yerlards imitasiya xarakterli
intiharlara mahz bu asarin sebab oldugu gabul edilirdi.

1970-ci illarde David Phillips isi ile takrarlanan intiharla bagl sistemli elmi arasdirmalara basladi.
Arasdirma naticasinda tapilan an bdyUk nlUsxa effekti taninmis kino ulduzu Merilin Monro Ugun
olub. 1962-ci ilin avqustunda aktrisanin intihar etdiyi ay arzinda alava olarag 303 intihar hadisasi
bas verib ki, bu da 12% artim demsakdir. Bununla bels, Umumilikds, yuUksak daracada
ictimailasdirilmis intihar hekayalarinin mediada isiglandirilmasi milli intihar nisbatini ay arzinds
2,51% artirdigi muayyan edilib.

Mediada yer alan intihar xabarlarinin real dunyada intihara tasiri ile bagl onlarla elmi magala darc
olunub. Beazi tadgigatlar genis yayilmis intihar hekayssindan sonra intiharlarin ashamiyysatli
daracadas artdigini askar edir, digar tadqgigatlar ise heg bir tasir gostarmadiyi naticasina gala bilir.

Arasdirmalar gostarir ki, intihar xabarleari, habela cinayat xabarlari, hatta edam gdruntuleri xUsusila
mediada yayildigi zaman psixi saglamligi zaif olanlara, habela usaqglarin psixologiyasina manfi tasir
gosterir ve intihara sUrUklaya bilir. Masslan, 2007-ci ilde iragin kecmis Prezidenti Seddam
HUseynin edam sahnasinin televiziyalarda aciq goéstarilmasinin ardindan xususile ahalisinin
coxlugunu musalmanlar teskil edan Turkiys, Azarbaycan, Misir, Saudiyys OSrabistani, Yaman,
Pakistan, 9lcazair kimi 6lkalards, habela ABS, Hindistan kimi geyri-musalman dlkslarinda goxsayli
usaq intiharlari kopyalama intihari formasinda bas vermisdir.'®

XUsusila kopyalama effekti U¢ln bazi inandirici sibutlar mdvcuddur. Masalan, dlumcul xastalar
Ucun intihar Ugun bsladgi olan “Final Cixis” kitabinda asfiksiya (bogulma) tdvsiya olunan intihar
vasitasidir. “Final Cixis” kitabi nasr olundugu ilde Nyu-Yorkda bodulma naticasinda intihar
edanlarin sayl 313% artaraqg sakkiz faktdan 33 fakta yUksaldi. Bundan basqa, bu intiharlarin 27%-nin
hadise yerinda “Final Cixis” kitabinin surati tapildi. Tedgigat¢l Tousignant ve onun hamkarlari
tarafindan 271 koroner hesabatinin Kvebek Uzra arasdirmasi, mashur bir Kvebek jurnalistinin genis
yayllmis intiharindan sonraki ayda bas veran intiharlarin an azi 14%-nin gisman hekays ile slagali
oldugunu musyyan etdi. intiharlarin 90%-da hekayadaki érnak kimi eyni Usuldan (asma) istifads
edilib.

“Google” axtaris motorunda azarbaycandilli media kontentinin gisa muddatli dévrin arasdirmasi
zamani intihar xabarlarinin aksariyyatinda istifada olunan sakillarda intihar Ugln asql ipinin sakli ila
xabarlor tiraj lanir.®20212223 Monitoring zamani malum olur ki, intiharlarin formasini, tasvirini ahata
edan xabarlarin aksariyyatinds format intihar cehdinda 6zUnU asma metodu Ustunluk taskil edir.

8 https://www.hurriyet.com.tr/gundem/saddamin-idamini-izledikten-sonra-kendini-asan-azeri-
cocuk-oldu-5783726

¥ https://www.bakupost.az/bakida-8-yasli-mektebli-intihar-etdi

2 https://lent.az/xeber/hadise/49-yasli-Kisi-intihar-etdi-40542181

2 https://modern.az/hadise/334622/53-yasli-kisi-zunu-asdi/

2 https://banker.az/fhn-nin-%C9%99mM%C9%99kdasi-intihar-etdi-yenil%C9%99nib/

3 https://qafgazinfo.az/news/detail/telefonu-elinden-alindigi-ucun-kusub-intihar-etdi-369097
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BuUtun bu arasdirmalarin naticasi gdstarir ki, media yayilma genisliyi, surati nazare alindigda
bdyUk tesir gucuna malikdir. Bu tasir imkanini nazara alan media xUsusila intihar, cinayat
xobarlari ve digar gasd xabserlarini pesokar etika standartlari nszars alinarag yaymalidir.
GUnumuzda media subyektlarinin ¢cox genis sakilde yayilmasi, xususile 2.0 Veb
texnologiyalarinin tatbigi har kasin ham informasiya gabuledicisi oldugu, ham da yayicisi oldugu
gercayini formalasdirib. Bunun masuliyyati har kas terafinden dark edilmali, media savadhlidi
tablig ve tasviqg edilmalidir.
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Sorgu naticalarinin tahlili

1. Respondentlarin cinsi

Anket sogrusunda ilk 6 sual respondentlerin cinsini, yasini, tahsilini, aile vaziyyatini, sosial
mansubiyyatini, yasayis yerlarini va s. giymatlandirmak G¢cun nazards tutulan suallar olub. Rayi
sorusulan 541 nafarin 298 naferini kisilar, 243 naferini ise gadinlar taskil edib. Respondentlarin
gender balansi 55%-in 45%-a olmagla kisilarin UstunlUyu ile formalasib.

Respondentlarin cinsi

M Qadin Kisi

2. Respondentlarin tohsili

Respondetlarin tahsil vaziyystini musyyan etmak UcuUn sorguda istirak edanlarse bu sualla
(Zehmat olmasa, tahsilinizi bilmak olar?) tahsillarini sdylemalari xahis edilib. Bu zaman 6 farqgli
secim imkani verilib. Ali tahsilini tamamlayanlarla magistr tahlisi alanlari bir, natamam ali tahsillse
bakalavr tahsili alanlari bir, texniki pese tohsili, tam orta tshsil, natamam orta tehsil ve
tahsilsizleri bir olmagla siniflendirilib. Rayi sorusulanlarin besda birinin ali tahsilli va ya magistir
tohsilli oldugu malum olub. ©n yuksak natica 45,8%-lik natica ile natamam ali tahsille bakalavr
tohsili alanlar taskil edib. 10% texniki pesa tahsilli, 16,7% tam orta tahsilli, 6,7% natamam orta
tohsilli olub. Yalniz 0,8% tahsilsizlor taskil edib. Umumiyystls, tshsil saviyyssine géra
respondetlarin 65,8%-i natamam ali, ali ve bakalavr tahsilli olub. Bu da gostarir ki, rayi
sorusulanlarin tahsil seviyyasi comiyyatdaki yerina nisbatda daha yUksak tabagse taskil edib.

Ali, magistr 20
Natamam ali, bakalavr 45.8333
Texniki pess tahsili 10
Tam orta 16.6667
Natamam orta 6.6667

Tahsilsiz 0.8333

14 Medianin intiharlara tesirine dair arasdirma



3. Respondetlarin yasi

Sorguda istirak edan respondetlarin yasini musyyan etmak Ugun tartib olunan suala (Zehmat
olmasa, tavallidlinlzU deys bilarsiniz?) 5 ferqgli yas grupu se¢cmak imkani verilib. 18-24 yas
grupu, 25-34, 35-44, 45-54 va 55 yasdan yuxarl. Sorguda istirak edanlarin an coxu 41,88%-la 25-34
yas grupuna aid olub. Sirasi ile sonraki yerlari 27,92 %-la 18-24 yas qrupu tutub. 3-cu yer 35-44 yas
grupundan olanlara maxsus olub. Onlarin nisbati 17,71% taskil edib. 45-54 yas qrupu 7,5%, 55 va
Uzari yas gqrupundan olanlar ise 5% taskil edib. Cavablardan malum olur ki, sogruda asasan
gancler istirak edib. 18-34 yas araliginda olanlar butun istirakgilarin 69,8%-ni taskil edib. Gerida
galan 30.2% respondentlar isa 35 va UstU yas grupuna mansub olublar.

55 yasdan yuxari 5
45-54 yas 7.5
35-44 yas 17.7083
25-34 yas 41.875

18-24 yas 27.9167

4. Respondentlarin ails vaziyyati

Respondentlara yonalan bir digar saxsi sual, onlarin ails vaziyystinin muayyan edilmasi ils bagli
olub. Bu zaman onlarin 4 fargli segcimdan birini etmalarina sans verilib. Evli, subay, bosanmis ve
dul olmagla 4 fargli secimdan an ¢ox segilan 48,5%-lik natica ile subaylar olub. Subaylarin ilk
yerda olmasinin bir sebabi da istirakcilarin 70%-a yaxininin 34 yas qrupunun altinda olmasidir.
Onlardan 32%-lik asagdi natica ila 2-ci yerda 452%-ls evlilar yer alib. Respondentlarin 4,8%-i
bosanmis, 1,5%-i iss dul olduglarini bayan ediblar. Umumiyyatls sorguya gatilanlarin 54,8%-i evli
olmayan saxslardan ibarat olub.

Respondentlarin ails vaziyysti

Subay (48.69%) [l Bosanmis (4.5%)
M Evli (45.35%) Il Dul (1.46%)
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5. istirakgilarin sosial mansubiyyati

Sorduda istirak edanlarin sosial mansubiyyatini mUayyan etmak Ugln onlara &zlarini hansi sosial
grupa aid hiss etdiklari sorusulub. Bu zaman 10 farqgli sosial qrup déncadan muayyan edilarak
onlara taqgdim edilib. Sirasi ile bu sosial gruplarin birinin secilmasi istirakcilardan talab olunub: 1.
Harbci, 2. Hakim, agronom, baytar, 3. Sahibkar, 4.Ziyali, elmi isci, 5. Dovlat qulluggisi, 6. Xidmat
sahasi iscisi, 7. Fahls, xadims, 8.Talabs, 9. Togaudcu, 10. issiz, evdar.

Sorguda istirak edanlardan 31,7%-i xidmat sahasi isgisi olub. 2-ci natice 21%-lik gostarici ila
talebalars aiddir. 3-cu an boyuk grup 12,9%-lik natica ils issiz, evdar grupu olub. Digar gruplar
sirasi ile dovlat qulluggusu 10,8%, fahls, xadima 7,3%, ziyall, elmi isci 6%, sahibkar 5%, hakim,
agronom, baytar 3,5%, teqatudci 0,8% va harbci 0,8% taskil edib. Umumilikds, rayi sorusulanlarin
65,3%-i masgul ahalini, 34,7%-i taleba ve geyri-masgul shalini ahate edib.

Harbgi 0.8333
Agronom, baytar 3.5417
Sahibkar 5
Ziyali, elmi isci 6.0417
Doévlst qulluggusu 10.8333
Xidmat sahasi iscisi 31.6667
Fahls, xadima 7.2917
Talsba 21.0417
Toaqaudcgu 0.8333

issiz, evdar 12.9167

6. Respondentlarin yasayis yeri

Planlasdirma zamani sorguya calb edilon respondentlarin shatasi Baki saharinin Yasamal,
Qaradag ve Sabuncu rayonlari, Sumagayit ve Lenkaran saharlari, imisli, Sabirabad rayonlari ils
mahdudlasmisdir. Buna baxmayaraqg, hamin arazilarda kecirilon sorguda istirakcilarin yasayis
yerlarinin sraziden kanarlarda da oldugu musyysn olunmusdur. Umumilikde respondentlarin
362 nafari Bakinin muxtalif rayonlarinda yasadiglarini bildirmisdir. Bu, istirakgilarin 66,91%-i taskil
edib. Sumqayit ve Abseronda yasayan respondentlarin sayl 150 nafer taskil edib ki, bu,
istirakcilarin 27,73%-dir. Sorguya gatilanlarin 29 naferi muxtalif 7 rayonlarda yasadiglarini bildirib.
Bu cemi 5,36% taskil edib. Umumiyystls, sorguda istirak edanlarin 95,64%-ni Baki ve Abseron
yarimadasinda yasayanlar taskil edib.
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Baki 301 62.7 Narimanov 1 0.2

imisli 8 17 Nizami 1 0.2
Lankaran 10 2.1 Qaradag 6 13
Masalli 6 1.2 Sabuncu 18 3.8
Mingacevir 1 0.2 Salyan 1 0.2
Sabirabad 2 0.4 Suraxani 7 1.5
Sumaayit 134 27.9 Xagmaz 1 0.2
Xirdalan 7 1.5 Xatai 6 1.3
Abseron 9 1.9 Xozor 6 13
Bilaceri 1 0.2 Yasamal 10 2.1
Binaqgadi 5 1.0

7. Respondentlarin ails torkibi

Rayi sorusulan respondentlarden ailada neg¢a nafer olduglar sorusulub va 1 naferdan 10
nafaradak secim etmak sansi verilib. Rayi sorusulanlarin 39,17%-i 4 nafer oldugunu bildirib.
27,29%-la 5 nafarlik aileds yasayanlar 2-cilik taskil edib. 3 ails Uzvu olanlarin nisbati 17,08% olub. 6
nafor olanlarin nisbati 7,29%, 2 nafar olanlarin nisbati 5% olub. 1,87% 7 nafar, 1% 1 nafar ve 1,3% iso
8-10 nafarlik aileda yasadiglarini bildirib.

39.1667

27.2917

17.0833

7.2917
1 1875 0625 02083 0.4167

Tnafer 2nefer 3 nafer 4 nafer 5 nafer 6 nafor 7 nafer 8 nafer 9 nafer 10 nafor
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8. Respondentlarin galisan ails Gzvleri

Respondentlarin  48,12%-nin ailasinda azi 2 nafar ¢alisir. 19,17% aileds ise azi 3 nafarin calisdigi
vurgulanib. 396% ailads azi 4 nafarin calisdigi bildirilib. 0,42% ailads 5 nafer islayir. issiz ailalarin
sayl ise 0,84% taskil edib.

48.125

27.5

19.1667

3.9583
0.8333

0.4167

issiz 1 nafer 2 nafor 3 nafor 4 noafor 5 nafor

9. Respondentlarin ailalarinin maddi durumu

Rayi sorusulanlara maddi vaziyyatlarini aks etdiran cavablardan birini secmak xahis olunub ve 8
fargli cavabdan birini secma imkani verilib. 40,62% respondent hesab edir ki, rahatligla asas
ehtiyaclarini tamin edir, amma istadiyi alis-verisi eds bilmir. “istesak, indi eve yeni televizor va ya
komputer ala bilerik” deyanlarin nisbati 32,08% taskil edib. 16,25% bildirib ki, “ailemiz gundalik
talebat ehtiyaclarini 6demakdsa c¢atinlik ¢akir”. “Dincalmak UguUn xarici 6lkeys geda bilarik”
deyanlar 6,87% taskil edib. “Hazirda yeni masin almada imkanimiz var” deyanlarin nisbati
2%-dan asagdi olub va 1,87% taskil edib. “Hesab edirem ki, slave manzil almag ugun imkan tapilar”
deyanlarin nisbati 1,5% dan asadi olub. 0,4% cavab vermayib ve yaxud imtina edib.

Cavab vermays ¢atinlik ¢cakiram 0.2083

Cavab vermakdan imtina edirem 0.2083

Hesab ediram ki, alave manzil almaq Gg¢un imkan tapilar 1.4583
Hazirda yeni masin almaga imkanimiz var 1.875
Dincalmak tcun xarici 6lkaya geds bilarik 6.875
istosak, indi eva yeni televizor va ya komputer ala bilarik 32.0833

Biz rahatligla asas ehtiyaclarimizi tamin edirik, ammma istadiyimiz
alis-verisi eda bilmirik
Ailamiz glindalik talabat ehtiyaclarini 6demakds ¢atinlik ¢cakir 16.25

40.625
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10. ©n ¢ox oxunan xabarlar

1. Sexsi malumatlardan sonra respondentlara

“ilk novbadsa hansi

movzuda xabar ve ya

malumatlarin onlarin maragdini ¢akdiyi” sorusulub va siralamasi ils ilk 5 moévzunu sec¢a bilacaklari
bildirilib. Rayi sorusulanlarin Umumi giymatlendirmasinds ilk yerda 56,04% ils tahsil va madaniyyat
hagqginda xsbarlar tutub. igtisadiyyat xabarlari 4815%, siyasi xabarler 47,29%, comiyyat xabarlari
44.16%, mUharibs ve mubahisaler hagqginda xabarler 41,8%, cinayst ve kriminal hagqginda olan
xabarlar 32,8%, idman yarislari hagqinda olan xabarlar 32,29% natics ila siralanmisdir.

Tahsil vo madaniyyat haqqinda

Sou biznes xabarlori

iqtisadiyyat xaberlari

Siyasi xabarlar

Muhariba ve mubahisalar haqqinda xabarlar

ictimaiyyst hagqinda olan xabarler

Cinayat va kriminal hagqginda olan xabarlar

Muxtalif “lifehack”lar hagqinda malumatlar

idman yarislari haqqinda olan xabarlar

Heg birindan

Hec¢ birindan

idman yarislari hagqginda olan xabarlar
Muxtalif “lifehack”lar hagqinda malumatlar
Cinayat va kriminal haqqinda olan xabarlar
ictimaiyyst hagqginda olan xabarlar
Muharibs ve miubahisslar hagqinda xabarlar
Siyasi xabarlar

igtisadiyyat xabarleri

Sou biznes xabarlori

Tahsil voa madaniyyat haqqinda

63.5

81.0

73.1

69.0

79.6

75.8

81.3

94.8

821

0.4

1.4583

231

10.8

13.3

10.8

5.8

9.2

33

23

7.9

8.5 3.8 0.4 0.6
5.2 1.9 0.8 0.2
8.5 3.8 1.0 0.2
1.0 6.3 25 0.4
6.0 5.4 25 0.6
81 3.8 25 0.6
6.3 4.8 3.5 0.6 0.2
1.5 1.0 0.2 0.2
4.4 3.1 1.5 0.4 0.2
32.2917
23.9583
32.0833
44.1667
41.875
47.2917
48.125
28.3333
56.0417
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2. Sogruda istirak edanlare ydnaldilon 2-ci sual “xabarler vo ya malumatlari oxumadga na
daracads maraqgli olduglari” olub. Bu sual Ucun 6 fargli cavab secma imkani verilib. istirakcilarin
477%-i bUtln xabarlarle maraglandigini bildirib. 27,1% ise gUna azi 3-4 dafe xabar ve malumatlari
oxudugunu bildirb. 16,3% gunds 1-2 dafe xebar oxudugunu deyib. Rayi sorusulanlarin sadacs
1,9%-noa xabar vo malumatlarin, Umumiyyyatls, maragh olmadigi ve izlemadiyini bildirib. 1,9% isa
cavab vermays catinlik cakib. Umumiyyatls, rayi sorusulanlarin 962%-i har gin xsber ve
malumatlar oxudugunu ve onlarin hayatinda informasiyanin énamli oldugunu gostarib.

Cavab vermayas c¢atinlik ¢akiram 1.875
Xabarler mans imumiyystls maragli deyil. izlamiram 1.875
Ayda 1-2 dafa xabarlarls tanis olmaq garakdir 5.2083
Haftafs 1-2 dafa kifayatdir 16.25
Haftafe 3-4 dafe oxuyuram 27.0833
Har gun xabarlarla maraglaniram 47.7083

3. Respondentlardan hamcinin “kutlavi informasiya vasitalarinden na gadar six istifads edildiyi”
sorusulub. Bu zaman ham media vasitaleri ayri-ayri gostarilib, ham da hansi sixligla istifada
etdiklari musayyan zaman dilimlerina ayriib ve 5 fargli zaman muayyan edilib. Rayi
sorusulanlarin 70,6%-i sosial mediani har gun istifads etdiyini, 16,3% isa haftada 3-4 dafs istifade
etdiyini, yalniz 2,7% sosial sabakalari izlemadiyini bildirib. istirakcilarin 97,3%-i har hafts sosial
sabaksalardan istifads etdiyini bildirib. Har gun izlenan digar media vasitasi 41%-la internet xabar
portallari olub. Maraghdir ki, 3-cU yerds har gun informasiya gabul edilon manba sasasan
dost-tanislari olub. Televiziya, radio va gazet-jurnallar daha sonraki yerlari tutub. Har gun izlenan
media resurslarindan sonuncu yeri radiolar 3%-la tutub. 9n ¢ox izlenmayan resurs kimi radiolar
62,9%-ls ilk yerds olub. Qazet ve jurnallar 61,3%-lik natica ile 2-ci olub. Televiziyalari heg
izlenmayanlarin sayl ehamiyyatli deracadadir va rayi sorusulanlarin 27,3%-ni taskil edib.

]

(e}

3 jurnallardan

70.625

222917
N, 620167
41.0417
I 22.7083
I 170833
11.6667

I 625
B 6.25
Il 525

2.9167
Jl 2.7083

30.4167
I 08333
I -0
12.7083
) 45833
47917
Jj 2.0833
Il 64583
233333

19.1667

I 272917
3.75

l.\
©
=

)
N

||

Il 6875

I 54583

asitasils internet xabar Sosial sabakalardan 9sasan dost Qoazet
portallarindan tanisdan

Televiziya vasitasile  Radio

<
<

har glin . haf-a 3-4 dafe . haf-a 1-2 dafe ayda 1-2 dofe . izloamiram
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4. Novbati sualda “xabarlar ve ya malumatlari asasen gunun hansi hissasinds gabul etdiklari”
sorusulub. 61,7% gun boyu bu prosesin davam etdiyini bildirib. 19,4% isa axsam saatlarina
ustunluk verdiklarini vurgulayib. 14% gecs saatlarina ustunluk verdiyini, yatmamisdan onca
xabarlarle tanis oldugunu bildirib. ©n asagdi yer saharlar olub va yalniz 7,7% soxs saharlar
informasiya gabul etdiyini bildirib. GUnorta vaxti informasiya gabul edsnlarin da sayi
ahamiyyatli deracads azdir ve 8,3%-la an asagdi 2-ci naticadir. Arasdirmadan malum olur ki,
sorguda istirak edanlarin aksariyyati gun boyu ve ya axsam saatlarinda informasiya gabul
edirlar.

Yatmamisdan éncs 13.9583
Axsama yaxin 19.375
Gunorta vaxtlarinda daha cox izlesyiram 8.3333
9sasan saharlar 7.7
GUn boyu muxtslif vaxtlarda 61.6667

5. Sorguda istirak edanlardan “sosial sebakalardan istifade edirsinizsa oxudugunuz xabarlar
lentinin filtr funksiyasindan istifads edirsinizmi” deya sorusulub. istirakcilarin 77,5%-s yaxini ya
bunun MUumkun oldugunu bilmadiyini, yaxud xabar lenti na taklif edirse onu izladiyini bildirib.
Yalniz 22,5% ona maraqgli olan saytlari muasyyan etdiyini va izladiyini bildirib.

Anlamiram, bele etmak olar ki?
B Xeyr, xabar lenti na taklif edirsa o galir
B Bali, mitlag, ancaq mana maraqli olan saytlardan xabar oxuyuram
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6. “Olum hadisaleri, hayata gasd ve intihar hagginda olan xabarlari oxuyursunuz?” sualina
respondentlardan 46%-i garsima ¢ixarsa, 20,6%-i istisna hallarda oxudugunu deyib. 9,6%-i isa bu
cur xabarlarin maragl oldugunu ve oxuduglarini bildirib. Umumiyystls, sorgudan malum olur
ki, 76,8% respondent bu tip xabarlari bir formada oxuyur. 22,4% bu xabarlari oxumamaga
calisdigini, oxumadigini ve bloka atdigini bildirib. 1,3% cavab vermakda c¢atinlik ¢akdiyini
vurgulayib. Sorgudan malum olur ki, 6lum hadissaleri va intihar xabarlari har 4 nafardan 3
tarafindan bir formada oxunur.

Cavab vermays ¢atinlik cakiram 1.25

Bu tip movzu olan kimi onu

filtrla/bloka atiram DHEEE
Umumiyyatle oxumuram 5.8333
Calisiram oxumayim 15.8333
istisna hallarda tanis oluram 20.625
Qarsima ¢ixanda mutlagq oxuyuram 46.0417

Slbatta ki, bu tip xabarlar manim Gg¢un

c¢ox maraqghdir 9.5833

7. Respondentlara “bu tip xebarleara munasibatlarinin nadan bels oldugu” agiq sual formasinda
yonlandirilmisdir. Har bir istirak¢l buna 6z cavabini yazmisdir. Cavablari Umumilasdirdikda bu tip
xabarlare manfi munasibat gosteranlar asasan onlarin shvalina, psixologiyasina, dustncasina
depressiv, manfi tesir etdiying, hatta suuraltina intihar baradse dusundurucu tesir etdiyine gora
bela xabarlardan uzaqg durduglari malum olur. Qarsisina ¢ixanda oxuyanlarin asasan yonaldiklari
maqgsad, 6lkeda na bas verdiyini bilmak Ucun, hadisalarden uzaq galmamaqg, gundami taqgib
etmak, isi garayi 6z auditoriyasini maariflandirmak maqgsadi ile bu malumatlari redd etmirler.
Maraqgli olaraq bels xabarlari izlayanlarin argumentlsri arasinda sabablari dyrenmak, nadan bas
verdiyini ortaya c¢ixarmagq, intiharlari dnlama yollarini axtarmaq, sabablari analiz etmak va s.
olarag vurgulanib.2*

8. Sorgu istirakgilarina yénalan suallardan biri de “Umumilikde 6lum hadisaleri, hayata gasd va
intihar hagginda olan xsbarlarin onlarin maraq dairasine girib-girmadiyi” olub. 57,08%
respondent bela malumatlarin onlarin maraq dairasinda olmadigini, 43,92% ise maraq dairasina
girdiyini bildirib.

24 Excel cadvals bax, 1
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Bali M Xeyr

9. “Olum hadisaleri, hayata gasd ve intihar hagginda hansi kanallarda daha cox malumat
yayimlandigina” dair suala cavab aslinds respondentlarin an ¢ox hansi media subyektindan
istifade etdiklarinea uygun musayyan olub. Respondentlara birden cox secim etmak imkani
taninib. 71,5% xabarlors asasen sosial sebakalards rastlasdigini bildirib. internet portallari da
31,5%-ls 2-ci an ¢ox bu malumatlari yayan taraf kimi gostarilib. Bu onu gdstarir ki, insanlar
aslinda gundalik an ¢ox izladiklari resurslardan bu xabarlari alirlar. Bu tip malumatlari televiziya,
radio ve gazet-jurnallardan alanlarin tmumi nisbati 17,5% olub ki, bu da Umumi izlenan media
gurumlarina nisbatds daha asagdi naticadir.

7.5
31
14.6
2= 0.4
Televiziya Radio vasitesi internet Sosial Qoazet vo
vasitasi ila il xabar sabakalarda jurnallarda

portallarinda

10. “Bu kimi xabarlars daha cox oxucu ve dinlayici terafden maraqg var, yoxsa KiV ve sosial
sabakalar maragdan artig malumat tagdim edirlar” sualina yanasmada &na ¢ixan iki cavab olub.
“Bu sensasiya xarakterli xabarlarin maqgsadi reytingdir” deyanlar ilk yeri tutub. 42,9% bela
dusunub. Buna yaxin 2-ci cavab “hesab edirem ki, bu gun cemiyysatimizds marag coxdur”
deyanlarin yanasmasi olub. Onlar 36,88% toaskil edib. 8,1% hesab edir ki, “bu gun bels
malumatlara maraq boyuk deyil, bu mdvzuda olan xabarlar genis yayilmayib”.
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Cavab vermays ¢atinlik ¢akirom 12.7083

Ham camiyyata maraqlidir, ham da reytinqg xatrina 0.4167

Paylasimlar cox oldugu uctlin insanlar daha ¢ox maraqlanir 0.2083

Bu giin bels malumatlara maraq boyuk deyil, bu mévzuda

olan xabarlar genis yayilmayib S
Bu sensasiya xarakterli xabarlarin magsadi reytinqgdir 42.2917
Hesab ediram ki, bu glin comiyyatimizde maraq ¢coxdur 36.875

1. “Neca hesab edirsiniz bu gun cemiyyatimizin &lUm hadisaleri, hayata gasd ve intihar
hagqginda olan xabarlarle haddan artig maraglanma kimi problemi moévcuddurmu” sualina
cavab veranlerin  56,04%-i bunu tasdiglayib va bildirib ki, “bali, bu, gunimuzun ciddi
problemidir”. Umumilikds, bunu gsbul edsn va “bsli” deysnlerin 20,42%-i dusunur ki, bu
movcuddur, amma tak-tak rast gsalinen hadisadir, kutlsvilik dasimir. 10%-a yaxin bunu
mahiyyati sisirdilmis problem kimi teqdim edir. 7,5% ise dusunur ki, Umumiyyatle cemiyysatda
bela problem yoxdur. Har 15 naferdan biri ise “cavab vermaya c¢atinlik ¢akdiyini” bildirib.
Umumiyyastle 85%-a yaxin dusunur ki, camiyystds bu tipli mslumatlara marag cemiyystin
6zUndan gaynaglanir.

Cavab vermaysa ¢atinlik ¢akirom 6.4583
Hesab ediram ki, comiyyatimizda bela problem yoxdur 7.5
Mahiyyati sisirdilmis problemdir 9.5833
Bali, bu glinimuzin ciddi problemidir 56.0417
Bali, amma tak- tak rast galinan hal olaraq 20.4167

12. Respondentlars ydnalmis digar sual, Umumilikds “KiV va sosial ssbakalards 6lum hadissleri,
hayata gasd ve intihar hagqginda olan xabarlarin yayimlanmasina munasibat” ile bagl olub.
Cavab veranlarin 16,04%-i munasibatinin musbat oldugunu va camiyyatin bela malumatlari
detalli bilmali oldugunu dusunur. “Malumat Umumi taqdim edilse kifayatdir, detallara zarurat
yoxdur” deyanlarin sayl 29,37% taskil edib. 30,41% asasen manfi munasibat gobstersa da, “els
hallar var ki, isiglandiriimahdir” deyib. “Son zamanlarda intihar hadisalari ¢coxlug taskil edir”
deyanlarin sayl 0,2% toskil edir. 20,42% ise negativ yanasir vo bunun birbasa insanlarin
psixologiyasina tasir etdiyini dusunur.
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Cavab vermaya ¢atinlik cakirom 3.3333

Son zamanlarda intihar hadisalari coxluq taskil edir 0.2083

Detalli olmamali amma mutlaq malumat va sababi

deyilmali, insalar xabardar edilmalidi WA

Neqativ, bu birbasa insanlarin psixikasina tasir
etmakdir
9sasan manfi, amma els hallar var ki,
isiglandiriimahdir
Malumat Umumi taqdim edilsea kifayatdir, detallara
29.375

zarurat yoxdur
Musbat, mitlaq ictimaiyyat detalli malumatla
tomin edilmalidir

20.4167

30.4167

16.0417

13. Respondentlardan bu hadisslari na gadar yaxindan muzakire etdiklari de sorusulub. “Ela hal
olubmu ki, 6lum hadisaleri, hayata gasd va intihar hagginda olan xabarlari yaxinlariniz va ya
dostlarinizla muzakira edasiniz” sualina fikri sorusulanlarin 50%-a yaxini musbat cavab verib.
49,58% bildirib ki, bele muzakiralari olub va xatirlayirlar. 8,54% ise hatta daha tez-tez bels

muzakiralarinin oldugunu bildirib. 41,87% isa bele muzakirslards istirak etdiyini xatirlamadigini
bildirib.

@ Basli, bels bir mizakiramizi xatirlayiram
49.5833 B Bali, tez-tez belo muzakiraler edirik
Xeyr, yadimda deyilki, bela mizakirslards istirak edim

14. Respondentlar arasindan yuxaridaki suala cavabda muzakire edanlare ve muzakiralarini
tez-tez edanlara “muzakiranin movzusunu Xxatirlaya bilarsinizmi” sorusulub ve fordi cavab
vermsalari istanilib. Cavablardan malum olur ki, 6lum saklinin tasviri muzakiralare moévzu olub.
Masalan, asarag oldurms, yUksek meartebadan atma, yandirarag intihar, usagin alindan
telefonun alinmasina gdra intihar, habels bicaglanma, gullelenma kimi gasd hadissleri
muzakirays sabab olub. intiharin hansi gruplar arasinda olmasi da muzakire mévzusu olub -
ganclerin intihari, nisanli ganclarin intihari, talebs, gazi intiharlari, maisat zorakiligi ¢argivasinds;
galin-gaynana, ata-ogul, gardas-baci, gonsu munasibatlarinds gatl, namus Ustunds cinaystlar
muzakira yaradib. Cavablardan malum olur ki, bu dlddrma va intiharin cemiyyatda yaratdigi
problemlardan cixis yolunu tapmaq Ugun da muzakiralarin aparildigi balli olur.
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15. “Eyni dlum hadisalari, hayata gasd ve intihar hagqginda olan xabarlarini ele olubmu ki, bir
defedan artig muzakira etmisiz” sualina respondentlarin yarisi bali cavabini verib. “Xeyr" ve
“xatirlamiram” deyanlarin nisbati isa yarini kecib.

28.9583

@ Bali B Xeyr Xatirlamiram

16.0417

16. “Hec¢ bela olubmu ki, 6lum hadisaleri, hayata gasd ve intihar hagqginda olan xabarleri
esitdikdan sonra atilan addima barast gazandirasiniz” sualina respondentlarin boyuk gismi,
62,5% “xeyr, istanilan halda 6lUm hadisasi ve ya 6zUnagasd haqgqinda olan xabarlards hadisalarin
basqga cur carayan eda bilmasi ehtimalini gérmusem” deyib. “Bali, ele xabar olub ki, naticenin
gac¢ilmaz oldugu ils razilasmisam” deyanlar da 26,88%-la 2-ci natica gdstarib. Har 20 naferdan
biri hesab edib ki, “demak olar ki, butin xsbarlarde naticenin gacgilmaz oldugunu hesab
etmisam”. 5,63% bu suala cavab vermakda catinlik ¢cakib.

Cavab vermaya c¢atinlik ¢akiram 5.63

Xeyr 62.5

Bali, ela xabar olub ki, naticanin ga¢ilmaz oldugu ils

razilasmisam Pl

Demsak olar ki, blitin xabarlards naticanin qagiimaz
oldugunu hesab etmisam

17. Sorguda istirak edanlara “jurnalist olsaydiniz, 6lum hadissleri, hayata gasd va intihar
hagqginda olan xabarlarin musallifi kimi ¢ixis etmaya razi olardinizmi” suali yonaldilib. 40% “bunu
gabul etmayacayini, razilig vermayacayini” bildirib. 19,79 % musbat cavab verib vo maraqgli saha
oldugunu vurgulayib. 13,75% respondent bunu “yaxsi emak haggina bagdlayib ve mavacibinin
yaxsl olmasi halinda gabul edacayini” bildirib. 10,62% hesab edib ki, “bu tip xebarlar daim yuksak
reytingli xebarlardir”. 14%-a yaxini isa suala cavab vermakda ¢atinlik ¢cakib. Maragldir ki, pesasi
olsa, bunu gabul edacsklarini deyanlarin sayi bir faizden da asagi olub.
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Cavab vermays ¢atinlik ¢cakiroam 13.9583

&z isimdan raziyam 0.2083

insanlari maariflandirmak Ggiin bu tip hadissleri

yaramaz harakat olaraq goéstarardi ke
Xabar kimi verardim, daim intihar barada
= 0.4167
malumat vermak mana uygun olmaz.
Ola biler, coamiyyat diizgln maariflandirilmalidir 0.2083
Saham budursa lazim galarsa edaram 0.2083
Jurnalist olsam, mana verilan tapsiriq 0.2083

har na olursa olsun, yerina yetirardim.

Basqga 0.2083

Xeyr razi olmazdim 40
Bu tip xabarlar ylksak reytinga malik olur 10.625
Yaxsi mavacib verilsa niys da yox 13.75
Bali, bu maraqli sahadir 19.7917

18.Respondentlardan “bu tip xabarlarin onlarin 6zlarina neca tasir etdiyi” sorusulub. 60,2%
respondent “cox pis tesir etdiyini ve shvalini pozdugunu” vurgulayib. 30,62% isa “neytral
yanasdigini, adi xabar kimi baxmagda calisdigini” bildirib. 5,41% “bela xabarlarin hamiss maraqgli
oldugunu” vurgulayib. 2,7% cavab vermakda ¢atinlik ¢akib ve yalniz 1% “birbasa olmasa da,
sUuraltina tasir etdiyini, habela vaziyyatinin neca olmasindan asili oldugunu, bazan cox pis
tosir eds bildiyini” geyd edib. Umumi naticani muigayiss etsak, rayi sorusulan har 3 naferdan
ikisine manfi tasir etdiyi goralar.

Cavab vermayas ¢atinlik ¢cakiram 2.7083
Calisiram oxuduqda ¢ox da Ustunda

qalmayim 0.2083

Birbasa olmasa da, stiuraltina tasir edir 0.4167

Vaziyyatimin neca olmasindan asilidir, 0.4167

bazan ¢ox pis tasir eds bilar )
Bela xabarlar hamisa maraqli olur 5.4167
Neytral, calisiram adi xabar kimi baxim 30.625
Cox pis, shvalim pozulur 60.2083

19. Sorgu istirakgilarina “intihar xabarlarinin onlara nadan bels tasir etdiyini” ifada etmalari Ugun
aciq sual yonlandirilib ve istadiklari cavabi yazmaqgda sarbast olduglari bildirilib. Cavab veranlarin
aksariyyati ahvalina pis tasir edanlar olduguna gora cavablar da bu istigamatda toplanib. Coxlug
bu tip xabarlardes empatiya qurdugunu, intihar edan sexsleri disindiyunu ve bunun onlarin
ahvalina meanfi tesir etdiyini, Umumiyyatls, 6lumun bir cixis yolu olmadigini, yasamagdin
yollarinin axtarilmasini dusUnur. Basga insanlarin secimlarina neytral yanasan, bels anlarda
soyugganli olmaga calisan, bele hadisaleri normal kimi gebul edanlar, har kasin bir gun
dlacayini sdylaysnlar ds mévcud olmusdur. Umumiyyatls, toplam 374 fargli cavab verilib.2®

25 excel bax
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20. “Olum hadisslari, hayata gasd va intihar hagqginda olan xsbarlarin cemiyysts necs tasir
etdiyi sualina 39,38% “cox pis, hesab edirem ki, cox insanin davranisina tasir edir” cavabini verib.
Ona yaxin 2-ci cavab 37,27%-1a “gcox pis, hesab edirem ki, cox insanin ahvali pozulur” deyib. Manfi
terafin agir basdigini deyanlarin birga nisbati 77%-dan ¢cox olub. 12,9 % neytral, 52% ise maraqli
olur cavabini verib.”

Har insanda farglidir. 0.4167
Dusiniram ki, bu ciir xabarler insanlar 0.2083
Xabarlar detalli verildiyi zaman hamin insa 0.2083
Cavanlara bels bir se¢cim oldugunu géstarir 0.2083
Bels hadisalardan tasirlonirom 0.2083
Cavab vermaysa ¢atinlik cakiram 3.9583
Bels xabarlar hamisa maraqli olur 5.2083
Neytral, yaqgin ki, cox adam izlemir 12.9167

Cox pis, hesab ediram ki, cox insasnin
davranisina tasir edir

Cox pis, hesab ediram ki, cox insanin ahvali
pozulur 37.2917

39.375

21. istirakcilara “6lum hadisaleri, hayata gesd ve intihar hagginda olan xsbarlarin camiyysts
tasirinin sebabi nadir” acig suall yonlandirilib ve istadikleri cavabl yazmaqgda sarbast olduglari
bildirilib. Rayi sorusulanlardan 357 fargli cavab daxil olub. Cavablari Umumilasdirdikde malum
olur ki, bir hissa cemiyyatin bels xabarlara hassas yanasdigini, basqga bir grup ise camiyyatin bela
xabarlara ahamiyyat vermadiyini va bigana galdigini geyd edib. Cavablarin bir gismi bels
xabarlarin insanlari agressivlesdirdiyi, amansizlasdirdigi, duygusuzlasdirdigi, bazilarini tesir altina
saldigi, onlarin gorxu hissi va ya psixoloji sarsinti kegirdiyi istigamatindadir.®

22, “Neca dusunursunuz, olum hadisaleri, hayata gasd va intihar hagqginda olan xabearler
insanlarin davranisina tasir edib, onlari bu ve ya digar addimlarin atilmasina sévg eda bilarmi”
sualina 61,67% “bali, insanlari negativ tasira sala bilar va onlar galacekda bu nUmunani 6rnak ala
bilarlar”, 17,92% “bali, bu cur xabarlar insanlari daha masuliyystli olmagda c¢agirir” deyir. “Bu tip
xabarlar shvala pis tasirden basga guca malik deyil” deyanlarin nisbati 14,58% taskil edib. 4,58%
cavab vermakda ¢atinlik ¢akib. Yerds galan 1,3 % isa “bu tip xabarlarin Umumi formada verilmasi
lazimdir”, “bu xabar veranin va talim¢inin bu masaleni insana necs catdirmasindan asilidir”,
“fikrimmca, buna psixologlar daha daqgiq cavab verar”, “bu insana goére dayisen faktordur”
cavablarindan birini secib. Rayi sorusulanlarin 79%-i insanlara negativ tasir etma ehtimalini 6na
¢cokmakle daha masuliyyatli olmagin shamiyyatini vurgulamaqdadir. Bu da gosterir ki, insanlar
belsa xabarlarin ham camiyyats, ham da fardlars ciddi tasir eda bilacayi gercayini bilirler.

26 excel bax
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Cavab vermaya ¢atinlik ¢cakiram 4.5833

Bu insana gorsa dayisan faktordur 0.4167

Fikrimca, buna psixologlar daha daqiq cavab verar 0.4167
Bu xabar veranin va talim¢inin bu masalani insana neca 0.2083
c¢atdirmasindan asilidir .
Bu tip xabarlarin Umumi formada verilmasi lazimdir. 0.2083
Bu tip xabarlar ahvala pis tasirdan basqa glica malik deyil 14.5833

Bali, insanlari neqativ tasira sala bilar va onlar galacakda bu
nimunani 6rnak ala bilarlar
Bali, bu cir xabarlar insanlari daha masuliyystli olmaga

cagirir

61.6667

17.9167

23. Sorgu zamani respondentlardan “onlarin 6lUm hadisalari, hayata gasd va intihar xabarlarini
esitdikden ve ya oxudugdan sonra ele bir hiss ve ya herakat etdiklerini ve onu
xatirlayib-xatirlamadiglar” acgig sual gaydasinda sorusulub. Cavablari yazmaqda sarbast
olduglari bildirilib. 60-dan ¢ox cavabda asasan saxslara manfi tasir etdiyina gdra onlarin psixoloji
sarsintl kecirdikleri, psixolog dastayindan yararlandiglari, yuxu pozgunluguna maruz galdiglari,
agladiglar, stresli yasama girdiklari, gunlarle 6zlarina gapandiglari, intihar edanin mazarini
ziyarat etdikleri, hatta intihar etmayi dusunduklari cavablari verilib.?”

24. Digar bir sual 6zUns yox atrafina yonalik olub. “Olum hadissleri, hayata gasd va intihar
xabarlarini esitdikdan ve ya oxudugdan sonra atrafinizdaki insanlardan ela bir hiss ve ya harakat
edani olubmu ki, bu guna gadar yadinizda galsin” sualina yena oxsar cavablar verilib va onlarin
psixoloji sarsinti kegirdiklari, psixolog dastayindan yararlandiglari, yuxu pozgunluguna maruz
galdiglari, agladiglari, stresli yasama girdiklari, gunlarle 6zUna gapandiglari, intihar edanin
mazarini ziyarat etdiklari, hatta intihar etmayi dusunduklari vurgulanib.

25. Respondentlara “bu kimi xabarlar esidenda bir gayda olarag 6zunuzU hansi obrazin yerinda
hiss edirsiniz” suali yénaldilib. Bazi sexslar birden cox cavab secib. Cavab veranlarin 50%-s yaxini
6zUNU zarargakanin yerinda hiss edib. Buna yaxin 4395% ise zarar¢cakanin yaxininin yerinds
hiss edib. 9,58% 6zUnuU huqug muhafize organi amakdasinin yerinda hiss edib. Gérunduyu
kimi, mutleq ¢coxlug zarar ¢cakan va yaxininin yerinda 6zUnu hiss edib.

Cavab vermaya ¢atinlik ¢cakiram 85
Moévzuya bir pancaradan baxmaq daha 0.4167
madgsadauygundur :
Heg biri 1.6

Basqa 0.2083

Hayatini itiran adamin yaxini 43,9583
Hiquq muhafize organi smakdaslarinin 9.5833
Masuliyyst dasilyanin 9.375
Zarar ¢akanin 49.5833
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26. “Bu kimi xabarlar esidenda camiyyatin aksariyyati bir gayda olarag 6zUnU hansi obrazin
yerinda hiss edir sualina” yanasma maraqghdir ki, xeyli fargli olub. Bu dafe da birden ¢ox cavab
sec¢anlar olub. Bu dafa hUqug muhafize organi amakdasinin yerinda hiss edanlarin faizi 43,1%-9
yuksalib va ilk yeri tutub. 2-ci yerda 36%-lik natica ile zararcekanin yerinda olar deyilib. 15%-dan
yuxari rayi sorusulanlar cavab vermakda c¢atinlik ¢cakib. 12,1% masuliyyat dasiyanin yerinda hiss
etdiyini deyib. Comi 6,5% 0zlarini hayatini itiranin yaxininin yerinds hiss etdiyini geyd edib.

Cavab vermays ¢atinlik ¢akiram 15.2
Bu, insanlara gora dayisiklik gostarir 0.2

Basqa 0.2

Hayatini itiren adamin yaxini 6.5
Huqug muhafize organi amakdaslarinin

yerinda hiss edan 43.1

Masuliyyat dasiyanin 12.1

Zarar ¢akanin 36.0

27. Respondentlaerdan xatirladiglari bu tip xabarlarin olub-olmadigi sorusulub va acig suala
cavab olaraq tasvir etmsalari istanilib. Ailasindas, dostunun ailasinds, yaxin gohumlari arasinda,
gonsulugda bela hadisalere sahid olanlar 6z fikirlerini bildirib, atasinin 6lumundan sonra
anasinin agir stress girdiyi, rafigasinin imtahanda az bal topladigdan sonra intihar etmak
istadiyini va s. kimi hadisslar geyd edilmisdir.

28. Respondentlara “6lum hadisaleri, hayata gasd va intihar hadisalarinin takrar bas vermasina
bu tip xabarlarin yayimlanmasi tasir gdstarirmi” suali yonaldilib. 52,3% hesab edib ki , tasir
gostara biler. “Bali, birmanali tasir gdstarir” deyanlarin nisbati 17,7% olub. “Hadisalarin takrarina
tosir gostarmaz, yalniz insanlarin pisixologiyasina tasir gostarir” deyanlarin nisbati da 23,8% olub.
Cami 3,1% hesab edib ki, “Umumiyyatls, tasir gdstarmaz”. 3,1% ise cavab vermakda ¢atinlik ¢cakib.
Umumiyyatls, naticedan malum olur ki, 68% hesab edir ki, tasir gdstarir.

523
23.8
17.7
3.1 31
Bali, birmanali Hesab ediram Xeyr, amma Xeyr, Cavab vermays
olaraq ki, tasir eda bilsr insanlarin Umumiyystle  ¢atinlik ¢cakirom

psixologiyasina tasir géstarmir
tosir gostarir
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29. Respondentlara “hansi zaminda olan 6lUm hadissleri, hayata gasd va intihar xabarlarinin
yayimlanmasi cemiyystin formalasmasina duzgun (ibretamiz, terbiyavi) tesir gostara bilar”
sualina Uc¢ fargli secim goyulub. Olum hadisasi, 6zUns gasd ve badbaxt hadisa. Ray bildiranlardan
42,7% hesab edir ki, 6zUina gasd hadisasi genis yayilmali deyil. istadiyi adamla ails qura bilmama
sababindan olan, yaxin insanin 6lumU sababindan ve proqgressiv xastsliklardan, macburi nikah
hallarindan irsli gealen 06zUnagasd hadisalarinin yayillmasinin ibratamiz tesiri olacagdini
dusunanlar muvafiq olaraq 72,7%, 68,5%, 65,2%, 65,88% naticalarle yuksak yerlari tutub.

Bosanma ssbabindan, aile munagisaleri zemininda, muhariba ve terror aktlar, narkotik
vasitalarin tasiri, alkoqgollu ickilarin tasiri altinda, maddi veaziyysatin asadl olmasi sababindan
meydana galan, habels yol nagliyyat hadisalari naticasinda bas veran &lum hadisalarinin
yayimlanmasinin ibratamiz, terbiyavi tesiri olacagini duslUnanlar coxlug teskil edib. Muvafig
olarag bu nisbatler 51,04%, 77,5%, 46,04%, 39,58%, 38,75%, 38,5%, 32,91% taskil edib. Badbaxt
hadisalar (is yerinds, ehtiyatsizlig va s.) va yol nagliyyat hadisslarinin badbaxt hadisalar kimi
yayllmasinin zaruriliyini dustnanlar ds ardicil olarag 63,1% ve 48,75% taskil edir.

Genis yayimlanmali deyil | 13.3333 42.7083 7.0833
Mdiharibs va terror aktlari 46.0417 10. 23.75
Badbaxt hadisaler (is yerinds, ehtiyyatsizliq ve s)
Yol nagliyyat hadisslari 32.9167
Psixoloji gerginlik (depressiya, nevroz, tanhaliq va s) 317
Ails minagisalari zamininds olan 47.5 42.1
istadiyi adamla ails qura bilmsma sababindan olan 72.7
Bosanma sababindan olan 51.0417

Yaxin insanin 81ima ssbabindan olan (GRS
Progressiv xastaliklardan dolay: (NN
Macburi nigah hallarindan irsli galan 235417 e

Maddi vaziyystin asagi olmasi

sababindan meydana galan 38.75 52.0833
Narkotik vasitalarin tasiri altinda olan 39.5833 38.5417 18.3333
Alkogollu i¢kilarin tasiri altinda olan 385 27.7 31.7

Olum hadisssi @ &ziins gasd hadisasi ([ Badbaxt hadisa

30. Yuxaridaki sualin aksina, respondentlara “hansi zaminda olan &lUm hadisslari, hayata gasd
va intihar xabarlerinin yayimlanmasi camiyyatin formalasmasina yalnis (neqgativ tacrubs,
psixoloji sarsinti, gorxu va s.) tasir gostara bilar” suali da yonsldilib. Ortaya ¢ixan cavablar 6ncaki
suala nisbatds ziddiyystli tasir bagdislayib. Bu, yaxin insanin dlumu ssbabindan va progressiv
xastaliklarden dolayl 6zUnagasd hadisalarinin  gorxu, psixoloji sarsinti yaratdigi Ucgun
yayimlanmasi manfi tesir gostarar deyanlarin nisbati 66,9% ve 69,8% il an yuksak natica
olmusdur. Umumiyyastls, ézinaqgasd hadisslarinin muxtalif ssbablarle olmasina baxmayaraq,
demak olar ki, hamisinin manfi tesir gdstara bilacayini dUstnanlar taxminan rayi sorusulanlarin
yarisini taskil edib. Bosanma sababindan, aile muUnagisalari zamininds, muhariba va terror
aktlari, narkotik vasitalarin tasiri altinda, alkogollu i¢kilarin tasiri altinda, maddi vaziyyatin asagdi
olmasi sebabindan meydana galan, habelsa yol nagliyyat hadisalari naticasinda bas veran 6lum
hadisalarinin da yayillmasinin manfi tesir etdiyini dustnanlar 30-40% araliginda olub.
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Genis yayimlanmali deyil 15.625 41 8.3333

Muharibas va terror aktlari 45.8333 21.4583

Badbaxt hadisalar (is yerinds, ehtiyatsizliq va s)
Yol nagliyyat hadisalari 27.9167 22.0833 39.7917

Psixoloji garginlik (deressiya, nevroz, tanhaliq va s) 26.6667

Ails miinaqgisalari zamininda olan
istadiyi adamla ails qura bilmama ssbabindan olan

Bosanma ssbabindan olan 47.9167 41.0417

Yaxin insanin 6limu sababindan olan

Macburi nigah hallarindan irali galan 271 “
e e 562
sababindan meydana galan 30 56.2
Narkotik vasitalarin tasiri altinda olan 31.4583 47.7083 16.25
Alkogollu i¢kilarin tasiri altinda olan 35.8333 34.7917 25.4167

Oliim hadisasi @ ®zuna qasd hadisesi @ Badbaxt hadisa

31. Rayi sorusulanlara &z fikirlarini serbast yazmaq Ugun “hansi sebabdan olan 6lum hadisalari,
hayata gasd va intihar xabarlari sizds daha az teaccub yaradir, yani bir ndv bu sebabin anlasilan
oldugunu gabul edirsiniz” acig suali yonaldilib va onlarin dusuncalari sorusulub. Cavablardan
aydin olur ki, @sasan ictimai reayda ciddi muzakira olunan kutlavi insan élumu ile naticalanan
gazalar, zorakilig qurbanlari, xUsusile azyaslilara yénalan gatller, zorakilig hadisaleri, intihar
hallarina dair yayillan malumatlar daha az tesccub yaradir.

32. Bu yanasmanin aksini muayyan edan, “hansi sababdan olan olum hadisslsri, hayata gasd va
intihar xabarlari sizde daha cox teaccub yaradir, yani bir ndv bu ssebabin, tmumiyystls, gabul
olunmaz oldugunu hesab edirsiniz” agiq sualina da cavablarin yazilmasi respondentlardan
istenmisdir. Rayi sorusulanlarin 163 nafari, Umumiyyatls, cavab vermaya ¢atinlik ¢cakib. Amma
cavab veranlarin Umumilasdirilmis yanasmasi beladir ki, pis xastalikdan, alisganligdan, narkoloji
aslliigdan olan 6lum xaberlarinin gabulolunmaz oldugunu dusunurler. Ehtiyatsizligdan, is
gazasinda, avtomobil gazasinda olan dlumlarin da yayllmasi arzu edilmayan kateqgoriyaya aid
edilib.

33. Respondentlara “intihar, cinayat va digar sabablardan 6lUm xabarlarinin bir gismina barast
gazandirmaqg olar fikri ile razisinizmi” sorusulub. Respondentlarin 48,95%-i hesab edib ki,
gatiyyan olmaz. “MUmkundur” deyanlar respondentlarin 36,7%-ini taskil edib. Toxminan 14%-
dak respondent isa cavab vermakdas ¢atinlik ¢cakib.
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13.9583

48.9583

Bali bir gismina (@ Qatiyyan razi deyilom @ Cavab vermasys ¢atinlik gokiram

34. Sorguda istirak edanlars yénalan suallardan biri ds “bu gin Gmumilikds KiV, sosial sebaksa
va internet Uzarindan xaberleri izladikdan sonra galacays baxisiniz necadir” olub. “Nikbin
baxiram, xabearlar bir cox yerlarde neca ehtiyatla davranacagima komaklik edir” deyanlarin
nisbati 14,37% toaskil edib. “Osasan ¢cox badbin prognozlar veriram” deyanlarin nisbati ise 16,46%
toskil edib. “Xebarlar muxtalif olur, odur ki, prognozum birmanali deyil” deyanlarin nisbati
32,08%-lea an yuksak olan kateqgoriyadir. “Xebarlar manim galacaya baxisima tesir etmir”
deyanlarin nisbati da an ¢ox 2-ci natica ile 28,75% taskil edib. 8,12% cavab vermakda c¢atinlik
cakib. Umumiyystls, gslacays baxisla bagdli 16,45% badbin baxsa da, coxlug musbat ve ya tarafsiz
galib.

Cavab vermaysa c¢atinlik ¢akiram 8.125

Galacayim o xabarlar Gzsrinda qurulmayib. 0.2083

Nikbin baxiram, xabarlar bir cox yerlarda neca

ehtiyatla davranacagima kémaklik edir 14.375
Xabarlar muxtalif olur, odur ki, prognozum
birmanal deyil 32.0833
9sasan ¢ox badbin prognozlar ediram 16.4583

Xabarlar manim galacaya baxisima tasir

- 28.75
etmir
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Darinlasmis musahibalarin naticalari

1. Darinlasdirilmis musahibaya 20 nafer mutaxassisin calb edilmasi nazards tutuldu ve eyni
sayda mutaxassisle bu musahibalar aparildi. Onlarin hansi vezifaler dasidigini musyyan edan
sualda 13 nafar vazifesini geyd etmak istamayib. Digar 7 nafarin har biri asagidaki pesalardan
olduglarini bildirib. Redaktor 3 nafer, jurnalist 3 nafar ve 1 nafar psixoloqg.

Sual 1

Vazifasini geyd etmak
istamayan psixoloqlar

Redaktor

ARB24 TV kanalinda redaktor

Jurnalist

Jurnalist

Redaktor

Jurnalist

14

2. Onlarin tacrubasini muayyan etmak Ug¢uUn neg¢a il bu sahadsa faaliyyat godstardiklarini
sordulayan suallara, 2 nafer 10 ilden bir gadar az (8-9 il), 10 nafer 10-15 il, 4 nafer 16-20 il, 4 nafar
iso 20-30 il bu veazifeda calisdigini bildirib. 20 naferin Umumi tacrubasi 310 il taskil edib. Bu
ortalama bir nafarin 151 il tacrubali oldugunu gosterir. Toecribanin illarle olmasi sorgunu
keyfiyyatine musbat tasir gostarir.

NO Sual 2 7 10l
1 12l 8 17l
2 8il 9 15l
3 nil 10 21il
4 14 il n 12il
5 9il 12 17l
6 16il 13 231l
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14 13l
15 221l
16 20il
17 29l
18 12il
19 14 il
20 15l



3. MUsahibaya calb edilanlars yonaldiloan 3-cu sual, “muasir jurnalistika 6lUm hadisaleri, hayata
gasd va intihar xsbarlarini hansi sesbabdan bu cur teferrlath aks etdirir” mazmununda olub.
Musahiblare birden ¢ox segim etma imkani verilib. 55% (11 nafer) “bu sensasiya xarakterli
malumatlarin magsadi reytinqdir’ deyib. Eyni sayda musahib “pesakar saviyyanin asagi
olmasl!” cavabini secib. “Hesab edirem ki, bu glin camiyystimizda maraq ¢coxdur” deyanlarin
sayl 9 olub. “Bu gun bels malumatlara maraq bdyuk deyil, bu movzuda olan xabarlar da genis
yayllmayib” deyanlarin 8 oldugu musahids edilib. 7 cavabda “saha ganunla tanzimlanmayib”
soylayib. Qeyd etmak zaruridir ki, bu sahadsa ganunvericilik moévcuddur. 7 mUutaxassisin bunu
bilmamasi maariflandirmaya na gadar boylk ehtiyac oldugunu gdstarir.

Sual 3

1. Hesab ediram ki, bu glin camiyyatimizda

9
maraq ¢oxdur
2. Bu sensasiya xarakterli malumatlarin -
magqsadi reytinqdir
3. Bu gun bels malumatlara maraq boyuk
deyil, bu mévzuda olan xabarlarda genis 8
yayillmayib
4. Pesokar saviyyanin asagi olmasi 1
5. Saha ganunla tanzimlanmadiyina gora 7
6. Cavab vermayas ¢atinlik cakirom o

4. MUsahiblars yonaldilan “6lum hadisalari, hayata gasd ve intihar xabarlarinin yayimlanmasina
dair jurnalistika sahasinde mahdudiyyatler goymaga ehtiyac varmi” sualina 16 nafar “bali” cavabi
verib. Bu 80%-lik naticadir. Yalniz 20% (4 nafar) bela bir mahdudiyyatin goyulmasina “xeyr”
cavabl verib.

Sual 4
1. Bali 16
2. Xeyr 4
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5. Musahibaya calb olunan mutexassislarden “Mahdudiyystler hansi sesbabdan va necs
xarakters malik olmali” aciq suala cavab vermalari va dusuncsalarini ifade etmalari istanilib. 15
fergli cavab tegdim olunub. Asagidaki cadvalds bu cavablar yerlasdirilib. Cavablari analiz etdikda
asasan verilen cavablarin akseriyysatinds bels malumatlarin  yayllmasinin tamamila
mahdudlasdiriimasinin dogru olacagl geanaati UstunlUuk taskil edib. Maariflondirmani da
vurgulayanlar mévcud olub.

Sual 5. Sebab

Daha ¢ox giindemda olan xabarlar insanlarin yaddasinda
galir. Bu clr xabarlarin yayim vaxti azaldilmahdir

Bu clr xabarlars yas haddi tatbiq edilmalidir. Yas haddina
gora qruplasdiriimalidir.

intihar hadisaleri comiyystdas els tagdim olunurki, insanin
dusduyu ¢atin vaziyystda yegana cixis yolu odur

intihar xabarlari sublimal mesajlar étiirarak insanlarin
sUuraltisini neqativ kodlayir

Bela xabarlar yalniz rasmi va dévlat kanallarinda va rasmi
saytlarda yayimlanmalidir

insanlarin 6ziinaqasd sebablari cox genis muiizakirs olunur
va bu insanlara stimul verir

intihar xabarlari insanlara pis tssir edir va bu fikira
dusacak insanlara hansisa intihar tsulu asilana bilsr. Bu
xabarlar an inca ayrintilarina gadar agiglanmamalidir.
Qisa malumat yetarlidir.

Bazi yeniyetmalar giindama galmak tg¢in sanki
gahramanliq edirmis kimi dusunurlar. Bazi yeniyetmsalar
ise dusunur ki bununla kimasa dars veracak

Malumatlar cox detalli oldugda insanlar arasinda
narahatliq yarada bilir.

Bels hallar jurnalistlar tarafindan isiglandirilir va normal
olaraq da bu ganclarin maragina sabab olur
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Sabab psixoloji tasirdir

Camiyyatda siddatin va bu kimi hallarin artmasina teasir
gostorir.

Mahdudiyyat olmaya da bilar. Aidiyyati qurumun
matbuatla islayan bdlmasi xabari yazsa ve muivafig media
mansublarina géndarss, yaxsi olar. Yani xabarin hansi
formada yayimlanmasini istayirss, yazini o formada tertib
etmaesi kifayatdir.

9fsus ki, istamayarak intihar tabligati funksiyasi da
dasiyan bu xabarlar yeni media hagqinda ganunla da
gadagan olunmadi.

Badbaxt hadisalarin daha global xarakter almamasi t¢ln
nazarat artirilmali, matbuat iscilarin@ mévzunun aktualhgi
izah olunmalidir

6. MUsahiblara yonalan sonraki sual, “bu tip xabarlarin insanlara psixoloji olaraq neca tasir etdiyi,
tasirin hansi gaydada oldugu” saklinda olub. 19 fergli cavab tadim olunub. Ssasan psixoloji
olarag manfi tesir vurgulanib. Ayrica comiyyata manfi tesiri geyd edilib.

Sual 6.

Psixoloji olaraq pis tasir gostarir. Eyni xabari alan insanlarin
psixologiyasinda dayisikiliklar bas verir. Buna gora da
insanlara psixoloji kémak olunmalidir.

Bu tip xabarlar insanlarin psixologiyasina manfi tasir géstarss
ds, imumilikda camiyyatin hayatinda nalar bas verdiyinindan
insanlari xabardar edir. Bir név insanlari gabaqlayici tadbirler
almagda sévq edir.

Psixoloji olaraq manfi tasir gbstarir.

Yaxsl tasir gostara bilar. Bunun U¢iin media nimayandalari
insanlari cakindirmaya calismalidir

Bali psixoloji olaraq tasir edir. Media, televiziya veriliglarinda
¢ox rast galdiymiz moévzulardan biridir. Insanlar bundan ¢ox
tasirlanir. Hatta goérduklasri intihar hallarini takrarlayanlarda
var
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Suuraltini neqativ kodlayir. intihar ¢ixis yoludur kimi asilayir.

Yuxarida geyd etdiyim kimi suuraltini negativ kodlayir.
Intihar ¢ixis yoludur kimi asilayir

Dagqiq va atrafli malumat insanlarda gliven hissi yaradacaq
va rasmi xabarlarin dogrulugundan aminliyi tamin
edacack. Bunun naticasi olaraq psixiloji olaraq insanlar
bels hallarin garsisini almalidir.

Manfi tasir gostarir va eyni zamanda insanlar bu baradas
tadbir ala bilmak tg¢un diasunurler. Amma bu islarin mahz
pesakarlar tarafindan goérulmasi magsadauygundur

Bu tip xabarlar insanlara manfi tasir gostarir, onlarda
toassuf, qorxu va stress kimi hisslar yaradir

iradssi zaif insanlar bu tip xabarlsin tasirins diss bilsr.
Yasamagq havasi, galacaya inam azalir

Narahat edir insanlari. Pis tasir edir. Yaxsi olar ki, intiharin
aciq va gizli motivleri arasdirilsin. Hamin problemlsrin olmasi
va halli il tGgun islar barada xabarlar yayimlanmahdr

Bu tip xabarlar insanlara psixoloji pis tasir edir va onlarda
tasvis va narahatciliga sabab olur

Bu clr xabarlar adatan camiyyatdas vatandaslari intihara
tasviq edir. Har kas disdlyu problemdan cixis yolu kimi
6zuna gasd etmakda gordur.

insanlara pis tosir edir

Bazi insanlarla siddatin artmasina serait yaradir,
Digarlarinda apatiya ve 6zinli hamin saxsa banzatmsa,
yani intihar etma cahdina meyl, bir gisimda isa bu yolla
o6lumdan sonra gindama galmak, kimdasa hansisa hissi
oyatmaq
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Bir ndv intihar etmis saxsla eyni problemlari yasayan
basqgasina bu ¢atinliklordan 6lmakla qurtulmagq taklifidir.
Lap seytan barada masaldaki kimi: man yoldan
cixartmiram, sadacs taklif edirem.

Bu cur xabarlar comiyyata cox pis tasir edir. Vatandaslarin
psixologiyasini zadalaya va onlari intihara tasviq eds biler

7. MUsahiblara “movzu Uzra hansi beynalxalg tacrlbadan xabardar olduglarn” sorusulub. 80% (16
nafar) beynalxalg tecribadan xabarsiz oldugunu bildirib. 1 nafer 10 sentyabrin Umumdunya
Sshiyys Tokilatl tarafinden “Dunya intiharin Qarsisini Alma” gunu elan edildiyi barads, 1 nafar
STEPS sordusu va naticalari ile bagh muayyan malumatlara sahib oldugunu bildirib, 1 nafer BMT
va UNICEF-in adini ¢akib. 1 naferin cavabi ise teacclUb dogurucu cavab olub. O iddia edib ki,
intihar guya beynalxalg demoqgrafiya siyasatinin sarfali metodlarindandir ki, insan sayi azalsin.

Sual 7

Bu movzuda beynalxalq tacrubadan

16
malumatsizam
UST 2003-cui ilda 10 sentyabri Diinya intiharin ]
garsisini alma gunu elan edib
STEPS sorgusu va naticalari ila bagli musyysan ]
malumatlara sahibam
UNICEF, BMT 1

Beynalxalg demogqrafiya siyasatinin sarfali
metodlarindandir ki, insan sayi azalsin. Basqga bir 1
bildiyim yoxdur
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Natica vo Tovsiyaloar

Arasdirma naticasindea malum olur ki, 6lkeda intihar statistikasinda artim musahida edilir.
Umumdunya Sshiyys Taskilatinin Azarbaycan Uzrs 2015-ci ilds tagdim etdiyi regamlarla 2019-cu
ildeki regamlari qarsilasdirdigda har 100 min nafera dusan intiharla dlUum 3,1-dan 4,1-a yuksalib.
Bu da 33%-lik bir artis demakdir. Qeyri-rasmi manbalara gdra 2019-cu ilden sonra pandemiya
doénaminda va 2-ci Qarabag muharibasi sonrasi da artim musahids edilir. Bunda muhariba
sonrasl travmalarin da rolu vardir.

intihar edanlarin gender balansi da Azarbaycanda dinya ortalamasindan kaskin sakilda
farglenir. Azarbaycanda 2015-ci ilde har 1 gadina nisbatds 4,82 kisi intihari geyda alinib ki, bu da
gadinlara nisbstds kisilarin 5 dafeys yaxin ¢ox intihar etdiyini gostarir. Bu statistika global
statistikada intihar edan kisi-gadin nisbstinden 2,2 dafe coxdur. Olkeds Kisilerin intihar sayi
dunya ortalamasindan 2,2 dafs yuksak olub.

intiharla 6lUm faktl regional statistikada da yuksalib. Umumdiinya Sshiyys Takilatinin 2015-ci
ilde Avropada 50 6lka arasinda an asagi intihar sayi olan dlka kimi gostardiyi Azarbaycan 2019-cu
il statistikasinda 4 pilla gerilayib. Bu trend narahatedici xarakterlidir. Cunki, dinyada son 20 ilda
intiharla 6lum faktlarinda 13% gerilema musahide edildiyi halda, Azarbaycanda son 4 ilde 33%
artim musahida edilib. Dunyada Amerika qitasi istisna olmagla digsar butun regionlarda
gerilema musahidas edilib.

Arasdirmada diggat ¢akean bir dnamli natice mediada intiharin isiglandiriimasi na gadar ¢ox
olarsa, intihar nisbatinin yUksalmasina tasir etdiyidir. MUtaxassis sorgularinda da bu ganast én
planda gdérunur. Muxtslif arasdirmalarda konkret hadisslerin naticeys neca tasir etdiyini
gostaran numunalardan bu hesabatda istifada edilmisdir.

Azarbaycanda intihar faktlarinin artmasi ile 6lkse Uzra internet istifadacilarinin 81%-i kecmasi, o
cumladan sosial media istifadacilarinin kaskin artmasi ile bir alagasinin olub-olmamasi xususi
arasdirma taleb edir. Bu istigamatda har hansi xUsusi arasdirma modvcud olmasa da, medianin
intihar ve &lUum xabarlarini tirajlamasinin manfi tesirlari aparilan anket sorgularinda da ifads
edilmakdadir. 2022-ci il aprelin 1-i tarixina 6lka Uzra 5 milyon 312,2 min nafar aktiv "Facebook"
istifadacisi geyda alinib ki, bu da dlka ahalisinin 51,6%-ni taskil edir. 2022-ci ilin avvalina 6lkadas 4
milyondan cox “Instagram” istifadacisi geyda alinib. “Youtube” istifadacilerinin sayr da 4
milyondan coxdur ve populyarligina gore olkeds 2-ci yerds qgerarlasib. Sadeca bu 3 sosial
sabakanin istifadaci sayl 6lka sahalisinin sayindan 30% coxdur. Sosial sebakalarde pesakar etik
gaydalara emal edanlarin sayinin az olmasi, intihar, dlum, gatl hadisalerine dair gdruntu
xabarlarin sizgacdan kegmadan tagdim edilmasinin intihar éliumlarinin artmasi ile alagasini
dusunmays asas vera bilar.

Media intiharlarin azalmasina téhfs vers bilar. Avstriya va isvecra nimunslarinde musahids
edilib ki, intiharin qgarsisini alan taskilatlar intiharla bagli xebarlarin kamiyystini va yaxud
keyfiyyatini dayisa bilar. Bu xabarlama siyasatinda bu kimi xabarlara hamisa xUsusi yanasmanin
olmasi, tesvirlordean c¢akinma, hadisanin 6zUNU yox, onun manfi naticalarini 6na c¢ixaran
formatda informasiya yayma siyasatinin formalasmasini va ciddi tatbig edilmasini talab edir.

Bununla bels, gérdnur ki, nusxa intiharinda an boyuk azalma bazan xsbarlarin gabul edilon
keyfiyyatindan fargli olaraqg intiharla bagli xsbarlarin sayinin azaldilmasindan irsli gals biler.
Zaruri olmadiqca, ictimai shamiyyat kasb etmayan intihar hadisalarinin gundama dasinmasi va
tirajlanmasi manfi tesir yaradir va muxtalif yas qruplarina, habela psixologiyasi zaif olan
tebagalars, risk gruplarina nusxa intiharlarina yénaldici tasir edir. Aparilan anket sordularinda
aciq suallara cavab veranlarin akseariyysati bu faktlari sadalamis ve an yaxin c¢evralarinds
musahida etmisdir.

40 Medianin intiharlara tasirina dair arasdirme



Arasdirmadan malum olur ki, ceamiyysatde maariflondirma xuUsusi shamiyyst kasb edir.

XUsusila pesakar medianin yox, sosial medianin da gunumuzda haslledici xabarlama rolu
dasidigi zamanda informasiya qabuledicilerinin savadliigi énam kasb edir. intiharlarin
garsisinin alinmasinda effektiv strategiyalari Ugun ictimaiyyatin malumatlihginin artirilmasi va
yanlis tabularin aradan galdirilmasi vacibdir. intihara meyilli olanlarin, bu hagda dustnanlarin
darhal psixoloji destak almalari tasvig edilmali, maktablards, universitetlards, musassisa va
toskilatlarda izleama-monitoringlar aparilmali bels fardlarle psixolog séhbatlari tasgkil edilmali,
tabular yixilmahdir. Son illards tasadufi deyil ki, media savadliligi ciddi shamiyyat kasb edir va
inkisaf etmis Olkalar bu istigamatde ciddi layihaler tetbigq etmaysa baslayirlar. Kutlavi
istifadagilarin zararli tasirlordean gorunmasinin an tasirli yollarindan biri media savadliigina
diggatin suratls artirilmasidir.

Sorgulardan malum olur ki, istirak edan respondentlarin har 6 nafardan yalniz biri gabul
edacayi informasiyalarin secimini apara, filtirden kegirs bilar. Halbuki, son pandemiyadan sonra
onlayn darslar sebabindan internet istifadacilarinin yasi 6-7 yasa gadar enib va butln
maktablilar ds sistemli sakilds internetdan istifada etmali olublar. Valideynlarin masgul olmasi,
usaglarin agilh telefon istifadacilerine cevrilmasi heg¢ bir filtr istifade olunmayan sabsakalards
ciddi zararli malumatlara maruz galmalarina sabsab ola bilir. Bu istigamatda maariflanmanin
genislanmasing, alternativlers ydnalmadas istifadacilarse faydall istigamatverici addimlara ciddi
ehtiyac vardir.

Effektiv intiharin qgarsisinin alinmasi strategiyalari Ucun intihar ve intihara cahdlarin
tekmillasdirilmis nazarati ve monitoringi talab olunur. intihar nUmunalarindski milli ferglar ve
intiharlarin daracalari, xUsusiyyatlari va Usullarindaki dayisikliklar har bir 6lkanin intiharla bagli
malumatlarinin  ahatsliliyini, keyfiyyatini ve vaxtinda olmasini tekmillasdirmaysa ehtiyac
oldugunu vurgulayir. Buraya intiharlarin hayati geydiyyati, intihara cehdlarin xestaxana asasli
reyestrlari va 0z-6zUna bildirilmis intihar cahdlari hagginda malumat toplayan milli
numayandalik sorgulari daxildir.

Umumdunya Sahiyys Teskilati intihari ictimai saglamliq prioriteti kimi taniyir. 2014-cu ilds darc
olunmus “intiharin garsisinin alinmasi: global bir vacib sart” adli ilk Dunya intihar Hesabati
intihar va intihara cahdlarin ictimai saglamlig shamiyysati hagginda malumathligr artirmaqg vea
intiharin garsisinin alinmasini global ictimai sshiyys gundeminds yuksak prioritet etmak
maqgsadi daslyir. O hamginin olkalari ¢oxsahali ictimai sshiyya yanasmasinda intiharin
garsisinin hartarafli alinmasi strategiyalarini inkisaf etdirmays ve ya guclendirmaya tasviq
etmak va dastaklomak magsadi daslyir. Bu magsadlara uygun addimlarin atilmasi 6lkeda psixi
saglamhgin gorunmasi istigamatinda sosial yonUmlU programlarin hayata kecirilmasi
zaruridir. “Psixiatriya yardimi hagqginda” Azarbaycan Respublikasi Qanunun tslablari mévcud
olsa da, bu istigamatda manfi tacrubalari va streotiplari aridacak yeni tasabbuslara baslamaq
Ucun yeni yanasma zaruridir.

BMT-nin 2015-ci ilin sentyabr ayinda kecirilon tarixi sammitinda dunya liderlari tarafindan
gabul edilmis "2030-cu iladak dayanigli inkisaf sahasinda glindalik"da aks olunan Dayanigli
inkisaf Magsadlarinin 3.4-ct hadafinin magsadleri arasinda intiharlardan 6lum nisbstinin asadi
salinmasi var. DUnya 2030-cu ile gadar geyri-infeksion xastaliklardan vaxtindan avval dlUmu
profilaktika vo mualica yolu ile Ucda bir azaltmag, psixi saglamlig ve rifahi tesvig etmayi
garsisina magsad qoyub. Mahz bu istigamatds sistemli fealiyyat davam etdirilmalidir.
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